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NA SREBRNA ODZNAKE W JEZDZIECTWIE

1. | Jak powinien by¢ traktowany kon w kazdej dyscyplinie jezdzieckiej?
Koh jest partnerem cziowieka i powinien by¢ traktowany zgodnie z zasadami humanizmu, kultury i etyki.

2. | Jakich btedéw nalezy unikaé w szkoleniu i wychowaniu mtodego konia?

Nalezy unika¢ przypisywania koniowi ludzkich cech postrzegania i pojmowania Swiata, jak réwniez
instrumentalnego i brutalnego traktowania zwierzecia. Tylko préba zrozumienia jego psychiki i sposobu
postrzegania, doprowadzi do partnerskiej wspétpracy ze zwierzeciem.

3. | W jaki spos6b mozna zaspokoi¢ potrzebe ruchu konia?

Potrzeba ruchu nalezy do podstawowych potrzeb psychofizycznych konia i musi by¢ codziennie
zaspakajana. Mozna to czyni¢ poprzez uzytkowanie konia pod siodtem lub w zaprzegu, a takze poprzez
zapewnienie naturalnego ruchu na wybiegu lub pastwisku. W ostatecznosci mozna korzysta¢ z maszyny
do stepowania (karuzela), ktéra jednak nie zastepuje naturalnego ruchu z uwagi na nude.

4. | Jakiej ilosci ruchu odpowiada naturalny tryb zycia konia na wolnosci w stadzie?
W naturalnych warunkach kon porusza sie przez wiekszo$¢ doby, odpowiada to ok. 16 godzinom stepa.

5. | Jaka cecha budowy przewodu pokarmowego konia okresla jego sposob
odzywiania sie — czesto i malymi porcjami?

Taki sposob odzywiana sie wynika z niewielkiej pojemnosci zotadka (przecietnie ok. 12—-15 ) i dos¢
szybkiej, jak na roslinozerce, przemiany materii.

6. | Dlaczego stadny sposoéb zycia dzikich przodkéw koni ma wptyw na sposob
szkolenia koni?

W stadzie koni panuje Sci$le ustalona hierarchia, w ktérej osobniki podporzadkowane wykonujg wole
osobnikéw dominujgcych. W procesie szkolenia, kon powinien akceptowac cztiowieka jako dominujgcego
cztonka swojego stada, a wykonywanie jego woli powinno by¢ dla niego naturalnym odruchem.
Najwazniejsza jest jednak umiejetnos¢ przekazywania swojej woli i polecen w sposéb zrozumiaty dla
koni.

7. | Dlaczego kon potrzebuje kontaktu z innymi konmi?

Kon jest zwierzeciem stadnym i potrzeba kontaktu z innymi korimi jest bardzo silng cechg jego psychiki.
Dlatego, nalezy umozliwia¢ koniom wzajemne kontakty w stajniach (azurowe przegrody, otwarte gorne
drzwi bokséw itd.) oraz na wybiegach.

8. | Jakie moga by¢ skutki dtugotrwatej samotnosci konia?

Konie, ktére dlugi czas przebywajg samotnie, nudzg sie i ma to negatywny wptyw na ich psychike.
Rezultatem nudy mogg by¢ rézne natogi stajenne (tkanie, tykawosé, wedrowanie po boksie, gryzienie
derki, drewna itd.) oraz niebezpieczne dla innych koni i ludzi narowy, generalnie przejawiajgce sie
réznymi formami agres;ji.




Czy kon ma podobne odczuwanie ciepta i zimna jak cztowiek?

Ze wzgledu na inny, niz u cztowieka, stosunek pola powierzchni ciala do masy, kon ma catkiem inne
potrzeby i odczucia termiczne. Konie nie odczuwajg zimna w taki sposoéb, jak ludzie i bardzo dobrze
czujg sie nawet przy ujemnych temperaturach. Dlatego wiele oséb popetnia btedy przegrzewajac konie
zima przez naktadanie zbyt cieptych derek i nie zapewniajgc wentylacji stajni. Konie sg bardziej wrazliwe
na upaty, dlatego powinny mie¢ mozliwo$¢ chowania sie w cieniu oraz mie¢ staty dostep do wody, by
zapobiec przegrzaniu i odwodnieniu organizmu.

10.

Dlaczego jakos¢ paszy ma istotne znaczenie w zywieniu koni?

Konie muszg otrzymywaé pasze najlepszej jakosci z powodu duzej wrazliwosci przewodu
pokarmowego na procesy gnilne i fermentacyjne, majace zwiazek z nieodpowiednig jakoscig paszy, a
takze z uwagi na zapewnienie zwierzetom nalezytej ilosci mikro i makro elementéw mineralnych oraz
witamin. Znajdujg sie one tylko w dobrych paszach oraz dodatkach uzupetniajacych.

11.

Opisz, jakie podstawowe warunki powinna spetnia¢ dobra stajnia dla koni?

Stajnia powinna by¢ dobrze wentylowana (przewietrzana), ale bez przeciggéw. Powinna zapewniaé
naturalne zmiany temperatury zwigzane z porami roku, jednak musi by¢ dobrze izolowana cieplnie,
aby chroni¢ zwierzeta przed temperaturami skrajnymi. Z uwagi na potrzebe zapewnienia statego
dostepu koni do wody pitnej temperatura nie powinna spada¢ ponizej 0° C. Stajnia powinna by¢ dobrze
od$wietlona Swiattem naturalnym, a boksy dla koni winny zapewnia¢ im dostateczng przestrzen —
minimum ok. 10 m2.
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Jakie zachowania sie konia sa wazne dla zrozumienia jego ,,mowy ciata”?

Obserwowaé nalezy: oczy, uszy, nozdrza, wargi, ogon, konczyny, gtos, pocenie sie i ruch. Pozwoli to
rozpozna¢ nastréj konia, stan jego zdrowia i samopoczucia oraz relacje pomiedzy konmi w stadzie,
a takze zinterpretowac zachowanie sie konia wobec cztowieka.

13.

W jaki sposéb konie przekazuja informacje o swoich emocjach i potrzebach
pomiedzy sobg?

Do komunikacji w stadzie koniom stuzy przede wszystkim ,mowa ciata”, a wiec zachowanie i mimika,
stuzace do wzajemnego przekazywania informacji.

14.

Czy konie porozumiewaja sie pomiedzy sobg gtéwnie gtlosem?

Gtlos jest jednym z mniej istotnych czynnikow wzajemnego kontaktu, do wzajemnego porozumienia
stuzy przede wszystkim mimika, j ,mowaq ciata”, ktorymi koh potrafi wyrazi¢ swojg dominacje,
podporzgdkowanie, agresje, apatie, a takze przekazaé szereg innych informacji. Umiejetnos¢
odczytywania najwazniejszych komunikatéow z mimiki i zachowania konia jest bardzo wazne dla
prawidtowego szkolenia i wychowania zwierzecia, jak rowniez bezpieczenstwa cztowieka.

15.

Co oznacza , klapanie” pyskiem zrebaka?

Charakterystyczne ,klapanie” pyskiem jest oznaka podporzadkowania i ulegtosci wobec starszych
i silniejszych cztonkoéw stada — zrebak ,méwi” w ten sposoéb: ,jestem maly i staby, nie réb mi krzywdy”

16.

Skad bierze sie istotna réznica w sposobie widzenia konia i cztowieka?

Réznica ta wynika przede wszystkim z osadzenia oczu w czaszce — u cztowieka oczy osadzone sg z
przodu, a pola widzenia obu oczu pokrywajg sie. Natomiast u konia oczy osadzone sg po bokach
gtowy. Kat widzenia jest bardzo szeroki, ale pole widzenia obuocznego stosunkowo waskie, gdyz pola
widzenia kazdej z gatek ocznych pokrywajq sie tylko w niewielkim zakresie. Ponadto budowa samej
gaftki ocznej jest nieco inna, niz ludzkiej, co sprawia, ze konie widzg inaczej niz ludzie.

17.

Gdzie znajduje sie pole widzenia obuocznego u konia?

Jest to stosunkowo waski obszar na wprost gtowy konia, gdzie pola widzenia obu gatek ocznych
pokrywaja sie, dajac ostry i przestrzenny obraz. Przestrzenne, obuoczne widzenie jest bardzo pomocne
przy ocenie odlegtosci od przeszkody.




18.

Co oznacza stwierdzenie, ze kon widzi inaczej i wiecej, niz cztowiek?

Kon znacznie lepiej widzi w ekstremalnych warunkach oswietleniowych — bardzo silnym s$wietle
stonecznym oraz w mroku. Kon jednak wolniej adaptuje sie do zmiany warunkéw Swietinych.
W ciemnosci kon widzi conajmniej dwukrotnie lepiej niz cztowiek. Kor dostrzega wyraznie poruszajace
sie przedmioty, przedmioty nieruchome sg dla niego trudniej zauwazalne. Prawdopodobnie kon
dostrzega wezszg palete barw, niz czlowiek, najgorzej postrzegajac kolory czerwony i niebieski.

19. | Gdzie znajduje si¢ martwe pole widzenia konia?
Martwe pole widzenia, czyli obszar, wokét zwierzecia, w ktérym kon nic nie widzi, znajduje sie
bezposrednio przed nim, ponizej nosa, oraz w waskim obszarze bezposrednio za nim — kat pola
martwego widzenia wynosi ok. 30°

20. | Czy zblizajac sie do konia, ktory skubie trawe, jesteSmy przez niego widziani?
Tak, kon ze schylong glowg ma petny, panoramiczny obraz przed sobg i jednooczne, mniej ostre pole
widzenia po bokach i do tylu. Tak wiec, pomimo schylenia gtowy, kon dostrzega kazdy ruch
w promieniu ok. 330° wokdt siebie.

21. | Dlaczego nalezy unika¢ wchodzenia w martwe pole widzenia konia?
Kon, jako zwierze z natury ptochliwe, reaguje przestrachem na wszelkie nieoczekiwane bodZce
zewnetrzne. Reakcjg na przestrach jest ucieczka, lub instynktowna, odruchowa obrona, w razie
niemoznosci ucieczki. Stwarza to bezposrednie zagrozenie dla bezpieczehstwa cziowieka
znajdujgcego sie blisko konia.

22. | Jaki jest cel zasad prawidiowego obchodzenia sie z koniem?
Celem tych zasad jest unikanie niebezpieczehstwa i ryzyka wypadkéw podczas pracy z konmi oraz
budowanie zaufania pomiedzy cztowiekiem a koniem.

23. | Wobec jakich koni nalezy zachowa¢ szczegolne srodki ostroznosci?
Szczegolng ostroznos$¢ nalezy zachowaé podczas pracy i kontaktu z klaczami ze zrebietami, w porze
karmienia, zblizajgc sie do konia w niecodziennym stroju, w pracy z ogierami i z ,trudnymi” konmi oraz
zawsze wobec obcych koni.

24. | Co oznacza pojecie ,,dystans krytyczny”?
Jest to indywidualny dla kazdego zwierzecia obszar bezposredniej bliskosci, o promieniu ok. 3 m. W
obszarze tym konie tolerujg jedynie zaprzyjaznione zwierzeta, lub wiasne potomstwo (tylko klacze).
Przekroczenie tego dystansu u obcych koni moze spowodowacé reakcje ucieczki badZ obrony.

25. | Co to jest dystans ucieczki?
Dystans ucieczki jest to minimalna odlegto$¢ od konia, przy ktérej toleruje on obecno$¢ zagrozenia.

26. | Jakie sg réznice pomiedzy ogierami a klaczami w najczestszych sposobach

ataku i obrony?

Klacze najczesciej kopig — bijac zadnimi koriczynami. Ogiery na ogét bija przednimi koriczynami, czesto
wspinajac sie, a takze atakujgc zebami.

27. | Dlaczego wejscie do boksu lub stanowiska jest potencjalnym zrédtem
zagrozenia wypadkiem?
Czitowiek wchodzacy do boksu lub stanowiska konia przekracza jego odlegtos¢ krytyczng, wchodzi
w strefe bezpieczenstwa zwierzecia. Dlatego, nawet wchodzac do znanego sobie konia, nalezy
zachowac¢ ostroznosc i nie kierowac sie rutyng

28. | Dlaczego wyprowadzanie konia ze stanowiska i prowadzenie go w reku moze

stanowi¢ zagrozenie?

Wyprowadzajac konia ze stanowiska i prowadzac go w reku, czesto wchodzimy w jego martwe pole
widzenia, co moze stanowi¢ przyczyne przestraszenia sie konia lub np. nieumysinego nastgpienia
przez konia na naszg stope. Stad koniecznos¢ zachowania szczegolnej ostroznosci.




29.

Gdzie znajduja sie najbezpieczniejsze miejsca obok konia?

Najbezpieczniej jest w poblizu topatki konia oraz tuz przy biodrze konia, mozliwie blisko zwierzecia.
Znajdujemy sie tam poza zasiegiem jego konczyn.

30. | Co to sg obszary dominac;ji?
Obszarami dominacji nazywamy strefy lezace przed koniem, po jego bokach i za nim, w ktérych
pojawienie sie innych osobnikdw ma znaczenie dla ich przyporzadkowania w hierarchii stada.

31. | Gdzie znajduje sie u konia obszar najwiekszej dominac;ji?
Obszar najwiekszej dominacji znajduje sie przed zwierzeciem, na wprost jego gtowy. Zajmujg tam
miejsce osobniki dominujgce, np. klacz wobec swojego zrebaka. W zwigzku z tym tam tez powinien i$¢
cztowiek prowadzgc konia w reku — tak, by ko miat nos na wysokosci reki prowadzacego.

32. | Czy obszar za koniem jest zarezerwowany dla osobnikéw dominujacych, czy
podporzadkowanych w hierarchii stada?
Obszar ten mogg zajmowac zardéwno osobniki dominujace, jak i podporzadkowane, niemniej pozycja ta
wczesniej musi byé ugruntowana. Dlatego cztowiek, ktory znajduje sie za koniem bedzie uznany przez
konia za przewodnika, pod warunkiem, ze wypracowat on swoja pozycje w obszarze najwiekszej
dominaciji.

33. | Czy mozna prowadzi¢ w reku naraz wiecej, niz jednego konia?
Ze wzgledoéw bezpieczehstwa nalezy absolutnie unika¢ prowadzenia naraz wiecej, niz jednego konia,
gdyz cziowiek nie jest w stanie zachowaé wéwczas nad nimi kontroli.

34. | Co to jest kolec?
Kolec jest to specjalne ogtowie z metalowym elementem stanowigcym rodzaj kietzna z pierscieniem
do przypiecia linki, stuzgce do prowadzenia koni szczegdlnie pobudliwych, np. ogierow.

35. | Do czego stuzy ogtowie wystawowe?
Ogtowie wystawowe stuzy do prowadzenia i prezentacji koni. Sktada sie z paska na nos i tancuszka
przebiegajacego pod zuchwa, z przymocowanym uwigzem. Naprezenie uwigzu powoduje zacisniecie
tancuszka i paska wokét nosa i tym samym poskromienie niespokojnego konia.

36. | Czy wyprowadzanie koni na wybieg wymaga szczegdélnych przygotowan lub
wiedzy i umiejetnosci?
Wypuszczanie koni na wybieg lub pastwisko jest czynno$cig obcigzong duzym ryzykiem. Staramy sie je
zmniejszy¢ wykrecajac hacele oraz naktadajgc koniowi ochraniacze na nogi. Osoba wyprowadzajaca
musi znac reakcje koni, takie jak zniecierpliwienie przy otwieraniu bramy pastwiska oraz czeste
wierzganie w chwili puszczenia konia przez prowadzacego. Nie nalezy prowadzi¢ wiecej, niz jednego
konia, a wypuszczajgc go — uwazac, by nie znalez¢ sie w zasiegu jego tylnych kopyt. Nalezy réwniez
stosowaé, w miare potrzeby, dodatkowe poskromienie prowadzonego konia poprzez przeciggniecie
linki przymocowanej do kantara przez nos konia — umozliwia to lepsze panowanie i kontrole nad
zwierzeciem

37. | Co to jest wezetl bezpieczenstwa?
Wezet bezpieczenstwa jest to sposdb wigzania uwigzu, ktéry umozliwia szybkie odwigzanie silnie
naprezonej linki jednym pociggnieciem wolnego kohca.

38. | Zademonstruj wigzanie wezta bezpieczenstwa.

39. | Z jakiego powodu pionowe elementy (np. stupy, drzewa) nie powinny by¢

wykorzystywane do wigzania koni?

Konie czesto dookota drzewa, niebezpiecznie skracajac uwigz. Tak skrécona linka moze przestraszy¢
konia i spowodowa¢ tzw. ,odsadzenie sie” konia powodujgc uraz potylicy i karku. Czeste jest takze
Zsuniecie sie uwigzu, co moze spowodowac zaplatanie sie konia.




40.

Jak prawidlowo uwigza¢ konia na postoju np. na skraju lasu?

Kon powinien by¢ uwigzany na kantarze — nigdy na ogtowiu stuzacym do jazdy. Pomiedzy dwoma
drzewami nalezy przeciagna¢ naprezony kawatek liny, a dopiero do takiej poziomo zamocowane;j liny
przymocowac uwigz. Nalezy zachowac przy tym mozliwie duze, bezpieczne odstepy pomiedzy kornmi,
jezeli wigzemy ich kilka.

41. | Kiedy, pracujac z mtodym koniem, nalezy rozpoczynaé¢ nauke podnoszenia
noég?

Nauke te nalezy rozpoczynac jak najwczesniej, przyzwyczajajac do podnoszenia nog juz kilkudniowego
zrebaka. Powoduje to utrwalenie tej umiejetnosci i bezproblemowa obstuga konia.

42. | Jakie btedy podczas podnoszenia n6g moga by¢ niebezpieczne dla cztowieka?
Najpowazniejszym bledem jest gwaltowne i nieoczekiwane ztapanie konia za pecing bez
wczesniejszego uprzedzenia konia gtosem i dotykiem. Postepujac prawidtowo nalezy dotykajac konia
przesung¢ reke od topatki lub biodra wzdtuz konczyny w dét do peciny. Niebezpiecznym btedem jest
rowniez nieprawidtowe ustawienie sie osoby podnoszgcej noge. Zawsze nalezy sta¢ z boku, na
wysokosci biodra lub topatki, blisko konia, poza zasiegiem jego kopyt.

43. | Jakie sg podstawowe cele czyszczenia konia?

Podstawowym celem jest usuniecie brudu ze skoéry konia, ale takze ogdélny masaz, pobudzajacy
ukrwienie oraz drobiazgowa kontrola catej powierzchni ciata konia. Pozwala to zlokalizowaé
skaleczenia, pasozyty, otarcia itp. Czyszczenie i pielegnacja stanowi takze istotny element budowania
psychicznej wiezi pomiedzy cztowiekiem a koniem.

44. | W jaki sposoéb rozczesujemy wiosy ogona?

Ogon konia najlepiej rozplatywaé i rozczesywac palcami, gdyz unikamy w ten sposob wyrywania
dtugich wtoséw, ktére dtugo odrastaja.

45. | Jakim przyrzadem usuwamy zaklejki i brud z siersci konia?

Do usuwania zaklejek najlepiej stosowa¢ gumowe. Nie wolno stosowac do tego celu metalowego
zgrzebial

46. | Jak czesto nalezy my¢ kopyta konia?

Kopyta konia nalezy my¢ codziennie, po kazdej jezdzie. Co najmniej raz w tygodniu podeszwe i koronki
nalezy nattusci¢ smarem do kopyt.

47. | Dlaczego w zestawie sprzetu do czyszczenia konia powinny by¢ dwie gabki?

Ze wzgledéw higienicznych innej gabki nalezy uzywac¢ do pielegnacji pyska i gtowy, innej do
czyszczenia okolic odbytu i narzgdéw ptciowych. Nalezy uzywaé wilgotnej gabki do mycia i przetarcia
miekkich, nieowtosionych partii ciata.

48. | Jaki jest najpewniejszy spos6b uwigzania konia podczas czynnosci
pielegnacyjnych?

Konia nalezy w miare mozliwosci uwigzywaé na dwoéch uwigzach, aby mie¢ zapewniony swobodny
dostep do kazdej ze stron.

49. | Jakie sg podstawowe wskazania do bandazowania konczyn konia?

Bandaze chronig przed urazami, tak podczas transportu, jak i podczas jazdy. Sg tez wykorzystywane
do zapobiegania kontuzjom w stajni, szczegodlnie w takiej, w ktérych kon przebywa czasowo (np. na
zawodach). W praktyce weterynaryjnej bandaze stosuje sie w ochronie skaleczen, w skreceniach,
nadwyrezeniach, obrzekach, a takze przy oktadach do przytrzymywania srodkéw medycznych.

50. | Jakie sa podstawowe rodzaje bandazy?

Najczesciej stosowane sg bandaze flanelowe, bandaze z rzepami (elastyczne) oraz ocieplajgce owijki.




51.

Dlaczego wazne jest wiasciwe przygotowanie i naktadanie bandazy?

Prawidtowe naktadanie bandazy decyduje o sensie ich stosowania — Zle zatozone sg szkodliwe dla
zdrowia i moga by¢ przyczyng kontuzji i schorzeh. Nowe bandaze oraz podktadki przed pierwszym
uzyciem powinny by¢ wyprane i wysuszone, by zapobiec ich kurczeniu sie pod wptywem wody. Przed
zatozeniem powinny bys réwnio i gltadko zwiniete, by nie tworzyly sie fatdy i nadmierne naprezenia
materiatu. Bandaze oraz podkitadki muszg byé czyste, bez piasku, stomy itp, by nie powodowaé otaré
i skaleczen. Zbyt mocne zacisniecie bandaza powoduje utrudnienie przeptywu krwi i ucisk na struktury
konczyny, zbyt luzne — stwarzajg ryzyko przedostania sie zanieczyszczen i powstania otarc.

52.

Jakie sa podstawowe zastosowania bandazy?

Bandaze stosuje sie:

a. do ochrony konczyn w transporcie (podktadki ostaniaja koronki i kopyta oraz pietki),

b. do utrzymywania ciepta i lepszego krazenia krwi po ciezkiej pracy — w stajni. Bandazowanie stajenne
ma na celu zapobiega¢ obrzekom i utrzymywacé ciepto $ciegien i stawéw po wysitku. W tym przypadku
ostoniety jest staw pecinowy i czes¢ peciny.

c. do ochrony przed urazami mogacymi powsta¢ w czasie wykonywania ¢éwiczen, skokéw, jazdy
w terenie lub pracy ujezdzeniowej. Staw pecinowy w tym przypadku pozostaje odkryty.

d. do bandazowania ogona: podczas transportu, w hodowli przy przygotowaniu klaczy do krycia lub
zrebienia, niekiedy w probie terenowej WKKW.

53.

Wskaz na planszy poszczegdlne elementy budowy anatomicznej kopyta
widzianego od spodu.

54.

Wskaz na planszy poszczegdlne elementy budowy kopyta widzianego z boku

55.

Czy kopyta konia rosng?

Tak, kopyta konie, jak wszystkie inne rogowe wytwory skéry, rosng przez cate zycie. Przyjmuje sie, Zze
kopyto konia narasta przecietnie na dtugos¢ ok. 1 cm w okresie 6 tygodni. Tempo wzrostu zalezy
od wtasciwosci danego osobnika, jego rasy, a takze zywienia.

56.

Dlaczego nie nalezy czysci¢ podeszwy kopyta ostrymi przedmiotami?

Postugiwanie sie ostrymi narzedziami moze spowodowaé nieumysine skaleczenie zywych tkanek,
szczegolnie w obrebie strzalki i pietek.

57.

Na czym polega mechanika kopyta konia?

Mechanika kopyta polega na amortyzacji wstrzaséw powstatych podczas stawiania konczyny na ziemi.
Role amortyzatora petni strzatka oraz elastyczna struktura puszki kopytowej, ktéra pod wplywem
nacisku na podtoze rozszerza sie w obrebie katéw wsporowych i scian przedkatnych, przejmujac w ten
sposéb czes¢ sit dziatajacych na kopyto podczas opierania go o podtoze. Mechanika kopyta ma
podstawowe znaczenie dla prawidtowego funkcjonowania catej konczyny i aparatu ruchu konia.

58.

Dlaczego podkuwanie i rozczyszczanie kopyt koni powinien wykonywaé
wykwalifikowany podkuwacz?

Prawidtowe podkuwanie koni i korekcja kopyt jest trudnym i odpowiedzialnym zadaniem, wymagajgacym
doktadnej znajomosci anatomii i mechaniki kopyt oraz kohczyn konia oraz duzych umiejetnosci. Btedy

przy podkuwaniu koni z reguty konczg sie kulawiznami oraz - przy czestym ich powtarzaniu —
nieodwracalnymi zmianami w konczynach.

59.

Jak czesto nalezy przekuwaé konie?

Konie nalezy przekuwaé co 4-8 tygodni, w zaleznosci od tempa wzrostu rogu kopytowego. Przecietnie
przyjmuje sie okres 6 tygodni.




60.

Jakie znaczenie ma okresowa korekcja kopyt koni?

Okresowa korekcja (rozczyszczanie) kopyt ma na celu usuniecie nadmiaru narosnietego rogu
kopytowego i nadaniu kopytu oraz catej konczynie prawidtowej postawy. Regularna korekcja zapobiega
powstawaniu wad konczyn, a w przypadku wad wrodzonych u zZrebigt i mtodych koni mozliwe jest
korygowanie i leczenie tych wad.

61.

W jaki spos6b wykonuje sie korekcje kopyt?

Podkuwacz usuwa nozem kopytowym martwy, pokruszony rég podeszwy (nie naruszajgc zdrowego
rogu podeszwy kopyta!), a takze usuwa postrzepione fragmenty martwego rogu strzatki. Nastepnie
odcina tasakiem i pobijakiem, wzglednie specjalnymi kleszczami naros$nieta krawedz rogu
podstawowego. Po wykonaniu tych czynnosci opitowuje krawedz kopyta i brzeg podstawowy tarnikiem,
aby zapobiec odtupywaniu sie ostrych brzegéw puszki kopytowej. Nie wolno w Zzadnym wypadku
wycinac Scian wsporowych kopyta, ktére muszg by¢ na tej samej ptaszczyznie, co brzeg podstawowy,
oraz niedopuszczalne jest gtebokie wycinanie strzatki, gdyz prowadzi to do zwezenia kopyta i wad
postawy.

62.

Jakie sg najwazniejsze zasady prawidiowego podkuwania konia?

Podkuwacz musi starannie obejrze¢ kohczyny konia i na tej podstawie dokona¢ prawidtowej korekc;ji
kazdego kopyta, dbajac o wiasciwe skatowanie osi pecinowo — kopytowej. Po wykonaniu korekc;ji
dobiera odpowiednie podkowy — dobér zalezy od rodzaju pracy oraz podtoza, po ktérym ma poruszaé
sie kon, a takze od indywidualnych wtasciwosci kopyt i ruchu zwierzecia (m.in. bierze sie pod uwage
wady chodéw, jak Sciganie lub strychowanie). Podkowa musi by¢ doktadnie dopasowana do kopyta
(nigdy odwrotnie!) i powinna przylega¢ na catej powierzchni brzegu podstawowego, nie dotykajac
wysklepionej podeszwy. Podkowe mocuje sie specjalnymi gwozdzmi — podkowiakami, ktére wbija sie w
zewnetrzng krawedz biatej linii tak, aby przebijaty puszke kopytowa i wychodzity na zewnatrz na ok. 1/3
jej wysokosci. Po wbiciu podkowiakéw docigga sie podkowe uzywajac miotka i specjalnych obceg,
obcina sie konce podkowiakéw przy puszce kopyta i nituje formujac tzw. zakuwki.

63. | Na jakie istotne btedy nie wolno pozwoli¢ podkuwaczowi?
Najczestszym btedem jest dopasowanie kopyta do za matej podkowy poprzez obciecie $ciany puszki
kopytowej. Ponadto istotne btedy to:
¢ Wycinanie katéw wsporowych;
e Zbyt dlugie i gtebokie wypalanie rogu podeszwy i brzegu podstawowego rozpalong do
czerwonosci podkowg — podczas kucia ,na gorgco”;
e Przybijanie zbyt krétkiej lub za ciasnej podkowy — tatwo wtedy o zagwozdzenie oraz podbitki
(odgnioty tworzywa kopytowego) w obrebie katow wsporowych;
e Woycinanie strzatki;
e Przybijanie zbyt dtugich podkéw — ryzyko zerwania podkowy i pokaleczenia konczyn!;
e Przybijanie podkowy do nie wyréwnanej powierzchni brzegu podstawowego — podkowa ,kiwa
sie” i moze spowodowac podbitki oraz jest narazona na fatwe oderwanie;
¢ Whbijanie podkowiakdw zbyt plytko — na zewnatrz od biatej linii. Prowadzi to do roztupywania
Sciany puszki kopytowej, tatwego oderwania podkéw i w skrajnych przypadkach — powaznego
zniszczenia puszki kopytowej, uniemozliwiajacej - do czasu odrosniecia rogu - podkucie i
uzytkowanie konia.
Podkuwanie koni wymaga wszechstronnej wiedzy i umiejetnosci nie tylko podkuwacza, ale i opiekuna
konia, ktéry te czynnosci nadzoruje!
64. | Jakie rodzaje podkow najczesciej sie stosuje?
Najczesciej stosuje sie: podkowy pantoflowe (gtadkie), podkowy hacelowe — z otworami do wkrecania
haceli oraz zebcowe — z odkutym statym zebcem w przedniej czesci oraz odkutymi ocelami na koncach
ramion. Ponadto, w uzasadnionych wypadkach, stosuje sie réznego rodzaju podkowy specjalne —
ortopedyczne, stuzace do celéw leczniczych oraz korekcji wad postawy.
65. | Jak zbudowany jest podkowiak?

Podkowiak, czyli gwézdz do mocowania podkéw, ma przekrdj prostokatny. Gtoéwka ma ksztatt
klinowaty, pasujacy do gniazda w podkowie. Trzon podkowiaka powinien by¢ cienki i dostatecznie dhugi,
by pewnie mocowaé podkowe. Ostrze jest jednostronnie Sciete, tworzac tzw. ,kierownik”. Stuzy od do
wyprowadzenia korica wbijanego podkowiaka na zewnatrz puszki kopytowej celem wykonania zakuwki
(nitu).




66.

Co to sg hacele i w jakim celu sie je stosuje?

Hacele sg to specjalne sruby, wkrecane w otwory w kohcach ramion podkowy, czasem takze w jej
przedniej czesci. Hacele zwiekszajg przyczepnosé podkowy do podioza, zapobiegajac slizganiu sie
konia. Powinno sie je wkreca¢ jedynie na czas pracy, wykrecajac je natychmiast po zakonczeniu jazdy.

67.

Jak powinien by¢ przygotowany kon do przegladu weterynaryjnego na
zawodach?
Kon powinien by¢ bardzo doktadnie wyczyszczony, grzywa i ogon wypielegnowane i czyste, kopyta

prawidtowo wystrugane i okute. Uzupetnieniem toalety konia moze by¢ zaplecenie grzywy w koreczki.
Konia prezentuje sie na ogtowiu wedzidtowym, bez bandazy i bez siodia.

68.

W jaki sposoéb nalezy sie zachowa¢ podchodzac z koniem przed komisje do
przegladu weterynaryjnego?

Prezentujacy konia zawodnik prowadzi konia idac po jego lewej stronie na wysoko$ci konskiej gtowy,
zatrzymuje sie z koniem przed komisjq i staje przed koniem, nieznacznie z boku, zwrécony do niego
twarza, trzymajac obie wodze. Zawodnik powinien przywita¢ sie z komisja, przedstawic¢ siebie, klub,
ktory reprezentuje oraz konia, podajac jego imie, pte¢, wiek i rase. Kon powinien by¢ zwrdcony gtowg
lekko w kierunku komisji, ustawiony tak, aby znajdowat sie w réwnowadze, opierajgc sie na wszystkich
czterech nogach. Konczyny od strony komisji powinny byé ustawione pionowo, konczyny od
zewnetrznej strony podstawione pod tutéw. Kon powinien sta¢ spokojnie. Po obejrzeniu konia przez
cztonkéw komisji zawodnik wykonuje polecenia prowadzacego przeglad, pamietajac, by i$¢ zawsze po
lewej stronie konia i zawraca¢ z koniem tagodnym tukiem zawsze od siebie.

69.

W jaki sposéb powinno sie trzyma¢ wodze podczas prezentacji w ruchu konia
na przegladzie weterynaryjnym?

Osoba prezentujgca konia prowadzi go na luznych wodzach, by komisja miata moznosé obserwacii
ruchu konia w swobodnym stepie i klusie.

70.

Wskaz na planszy: potylice, ganasze, slinianki, policzek, gardto, ciemie.

71.

Wskaz na planszy: topatke, ramie, staw barkowy, piers, podbarcze, staw
nadgarstkowy, w konczynie przedniej: nadpecie, staw pecinowy, pecine,
koronke, kopyto.

72.

Wskaz na planszy: wciecie siekiery, kigb, grzbiet, ledzwie, krzyz, rzep ogonowy,
stabizne, posladek, guz biodrowy, guz kulszowy.

73.

Wskaz na planszy: staw biodrowy, udo, kolano, podudzie, staw skokowy,
w konczynie tylnej - nadpecie, staw pecinowy, pecine, koronke, kopyto.

74.

lle par zeber zawiera klatka piersiowa konia?
Kon posiada 18 par Zzeber.

75.

lle kregéw szyjnych sktada sie na szyje konia?
Kon, jak kazdy ssak, posiada 7 kregdéw szyjnych.

76.

Co to sq zebra rzekome?

Zebra rzekome sg to inaczej tzw. Zzebra oddechowe, potaczone z mostkiem za posrednictwem tukéw
chrzestnych. Tworzg je pary od 9—18.




77.

Czy kon posiada obojczyk?

Nie, na skutek przystosowania ewolucyjnego konczyn konia wytacznie do biegu, obrecz barkowa konia
zredukowana jest jedynie do topatek, kiére zwigzane sg z tutowiem jedynie za posrednictwem
migsniozrostu i wiezozrostu.

78. | Jakie znasz wady zgryzu u koni?
Do podstawowych wad zgryzu nalezy zgryz karpiowaty (dtuzsza szczeka goérna) i zgryz szczupaczy
(dtuzsza zuchwa).

79. | Jakie profile glowy konia sie wyréznia?
Wyrdzniamy profile: prosty, garbonosy (wypukty) oraz wklesty (szczupaczy).

80. | Jakie profile szyi konia mozna wyrézni¢?

Najczesciej spotyka sie konie o profilu szyi prostym, spotykane sg tez konie o profilu szyi tabedzim oraz
jelenim, (kadykowatym).

81. | Jaki typ szyi konia jest najlepszy dla wierzchowca?

Z punktu widzenia uzytkowania konia pod siodto najbardziej pozadana jest szyja dtuga i prosta.
82. | Jaki typ budowy kiebu jest pozadany u konia wierzchowego?

Kiab powinien by¢ wyrazny, daleko zachodzgcy ku tytowi, dtugi i dobrze umie$niony
83. | Jaki typ budowy kiebu jest pozadany u konia wierzchowego?

Kiab powinien by¢ wyrazny, daleko zachodzgcy ku tytowi, dtugi i dobrze umiesdniony
84. | Jakie rozré6zniamy rodzaje budowy grzbietu konia?

Grzbiet konia moze mie¢ budowe prostg, wypukta (karpiowata) lub wklesta (tegowata).
85. | Jaki typ budowy grzbietu jest pozadany u koni wierzchowych?

Grzbiet konia wierzchowego powinien by¢ prosty, krétki i szeroki oraz dobrze umiesniony.
86. | Jakie rozré6zniamy typy budowy zadu konia?

Zad konia moze by¢:

e normalny — szeroki, dobrze umie$niony, o zaokraglonych liniach;

e daszkowaty — linie przeprowadzone od najwyzszej czeSci kosci krzyzowej do
wyrostkéw biodrowych sg niemal proste i schodzg sie pod w krzyzu pod pewnym
katem, czesto taka budowa zadu idzie w parze z gorszym umiesnieniem, a takze
stanowi wade pieknosci;

e roziupany — kos¢ krzyzowa lezy w wyraznym zagtebieniu w stosunku do wyrostkéw
biodrowych, najczesciej wystepuje u koni ciezszych ras i zwykle idzie w parze
z bardzo dobrym umiesnieniem i odzywieniem konia.

87. | Co to sq stabizny?
Stabiznami nazywa sie boczne Sciany brzucha, lezace pomiedzy wyrostkami poprzecznymi kregow
ledzwiowych, wyrostkami biodrowymi, ostatnimi zebrami i pachwinami.

88. | Wymien i wskaz na planszy najwazniejsze wady postawy konczyn przednich,

ogladanych od przodu?

Postawa rozbiezna, postawa zbiezna, postawa waska, postawa tancerska (iksowata), postawa
beczkowata, postawa francuska oraz postawa szpotawa.

89.

Wymien i wskaz na planszy najwazniejsze wady postawy konczyn przednich,
ogladanych z boku?
Postawa podsiebna, postawa przedsiebna.




90.

Opisz najczesciej spotykane wady ustawienia nadgarstka.

Nadgarstek z kozincem — wypchniety do przodu, nadgarstek cofniety (barania noga). Koziniec moze
mie¢ charakter wrodzony lub nabyty, m. innymi na skutek przecigzenia pracg i kontuzji Sciegien.
Charakterystyczng cechg nabytego kozinca jest tzw. telegrafowanie, czyli state drzenie obarczonej
konczyny.

91.

Wymien i wskaz na planszy najczesciej spotykane wady konczyn tylnych,
ogladanych od tytu.

Do wadliwych postaw tylnych konczyn zaliczamy: postawe waska, zbiezna, rozbiezng, zwarta,
rozwarta, krowig i beczkowata.

92.

Wymien rogowe wytwory skoéry u konia.
Do rogowych wytworéw skoéry naleza: kopyta, kasztany i ostrogi.

93.

Co to s i gdzie wystepuja u konia wiosy czuciowe?

Wiosy czuciowe sg to dos¢ diugie i sztywne wiosy, ktérych cebulki kontaktujg sie z zakonczeniami
nerwow czuciowych, dzieki czemu mogg przekazywaé bodzce dotykowe. Wiosy czuciowe wystepujg u
koni pojedynczo w okolicach oczu, na nozdrzach i na wargach.

94.

W jaki sposéb podaje sie opis stowny konia (np. stosowany w dokumentach
identyfikacyjnych i hodowlanych)?

Opis stowny rozpoczyna sie od podania masci zasadniczej, nastepnie wyszczegolnia sie odmiany na
glowie, dalej na konczynach w kolejnosci: lewa przednia (Ip), prawa przednia (pp), prawa tylna (pt),

lewa tylna (It). Na koncu opisuje sie odmiany na tutowiu oraz dodatkowe okreslenia dotyczace znakow
szczegolnych (pietna, wicherki itp.) W opisie wymienionych cech uzywa sie zwykle przyjetych skrotow.

95.

Jakie czynniki moga wptywaé na zte samopoczucie konia w stajni?

Zte samopoczucie konia mogg wywotywac réznorodne czynniki Srodowiskowe. Najistotniejsze to:
e niekorzystne temperatury — narazenie koni na temperatury ekstremalne latem i zimg;
e zbyt duza réznica pomiedzy temperaturg na zewnatrz i wewnatrz budynku;
e niekorzystny sktad powietrza — zbyt duze stezenie szkodliwych gazéw wydzielanych przez
Sciotke i zwierzeta, bedacy rezultatem ziej lub niesprawnej wentylacji;
nadmierna wilgotno$¢é powietrza;
przeciagi — wywotujace zjawisko nadmiernego ochtadzania;
nadmierny hatas;
zapylenie powietrza.

96.

Jakie toksyczne gazy moga znajdowac sie w powietrzu stajennym?

Szkodliwe i toksyczne gazy to amoniak, siarkowodér oraz dwutlenek wegla. Jezeli ich stezenie
przekracza dopuszczalne normy, mogg wywotywaé szereg schorzeh oraz by¢ przyczyng ztego
samopoczucia koni. Aby do tego nie dopusci¢, nalezy dba¢ o sprawna wentylacje i kanalizacje
pomieszczen stajni.

97.

Jakie choroby moze powodowac¢ brak higieny w stajni i na pastwiskach?

Brak higieny moze powodowac¢ groZzne choroby zakaZzne, jak zotzy oraz salmonelloza, a takze ropowica
korony, gnicie strzatki kopytowej, rzekomy rak strzafki oraz gruda.

98.

Jakie elementy wyposazenia boksu moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa
konia?

Nalezy unika¢ wystajgcych, ostrych elementdw, np. nie opitowanych srub, nitéw, potaczen spawanych,
wystajacych gwozdzi, naderwanych pretow krat lub koszy na siano itp. Wszelkie takie uszkodzenia
muszg byé natychmiast usuwane. Niebezpieczne sg nieokratowane okna, znajdujgce sie w zasiegu
konia oraz nieprawidtowe kraty — o zbyt rzadko rozstawionych pretach, co stwarza zagrozenie
zaklinowania konczyny. Niedopuszczalne sg réwniez szczeliny pomiedzy statymi przegrodami
i drzwiami boksu, a podtogg — rowniez stwarza to mozliwos¢ zaklinowania kohczyn lezacego konia.
Konstrukcja boksow musi by¢ bardzo solidna i wykonana z wytrzymatych materiatow. Stosowanie zbyt
cienkich desek, dragow i elementéw metalowych grozi powaznymi okaleczeniami konia!




99. | Jak nalezy umieszczaé zt6b w stosunku do poidia?
Zi6b powinien by¢ maksymalnie oddalony od poidta, by unika¢ zanieczyszczenia wody resztkami paszy
przenoszonymi przez konia

100. | Na jakiej wysokosci powinna znajdowac sie krawedz ztobu?
Przyjmuje sie, ze jest to wysokos¢ rowna wysokosci barku koni, najczesciej umieszcza sie ztoby na
wysokoséci ok. 80 cm.

101. | Jakie podstawowe sktadniki odzywcze, decydujace o wartosci dietetycznej,
znajduja sie w paszach?
Sktadniki te to biatko, bedace organicznym budulcem organizmu, ttuszcze i weglowodany — bedace
przede wszystkim nosnikami energii. Ponadto w paszy znajduje sie wtdkno — typowe dla wszelkich
pasz roslinnych, zawierajgce twarde, zbudowane z celulozy struktury tkanek roslinnych oraz elementy
mineralne i witaminy. Wsréd elementéw mineralnych wyrézniamy makroelementy: séd, chlor, magnez,
potas — oraz mikroelementy — zelazo, miedz, cynk, mangan, kobalt, jod i selen.

102. | Wymien witaminy, ktérych obecnos¢ w paszy decyduje o jej wartosci
odzywcze;j.
Sg to witaminy A, D, E, K (witaminy rozpuszczalne w tluszczach) oraz witaminy z grupy B — przede
wszystkim B1, B2, a takze B12

103. | Jaka ilos¢é wody na dobe nalezy zapewni¢ koniowi?
Kon powinien mie¢ nieograniczony dostep do wody pitnej, przyjmuje sie, ze na kazde 100 kg masy
ciata kon potrzebuje na dobe 5-10 litréw, czyli przecietny kon wazacy ok. 500 kg potrzebuje dziennie
do 50 litréw wody.

104. | Czy pojenie koni ma zwigzek z ich zdrowiem i wydajnoscia w pracy?
Konie muszg regularnie uzupetniaé swoje zapotrzebowanie na wode, gdyz jej brak powoduje
ostabienie, spadek odpornosci i zaburzenia funkcji organizmu. Przy silnym odwodnieniu moze
nastapi¢ smier¢ zwierzecia.

105. | Jaka jest najbardziej naturalna i najwartosciowsza pasza objetosciowa dla
koni?
Najbardziej warto$ciowg i naturalng paszg objetosciowa jest zielonka pastwiskowa. Jej jakos¢ zalezy
od sktadu runi, zyznosci gleby, a takze pory roku.

106. | Czy zielonka pastwiskowa moze pokry¢ catkowite zapotrzebowanie na
sktadniki odzywcze konia pracujacego w sporcie?
Nie, zielonka pobierana w ciggu catodziennego wypasu pokrywa jedynie zapotrzebowania bytowe na
energie. Jej niedobdr, spowodowany ciezkg praca, musi byé uzupetniony paszg tresciwg, zawierajacq
znacznie bardziej skoncentrowane sktadniki bogate w energie, za to ubogie w biatko.

107. | W jakich przypadkach zielonka moze stanowi¢ dla konia zagrozenie?
Dla koni moze by¢ szkodliwa zielonka zawierajgca rosliny trujgce, szczegdlnie czesto wystepujgce na
ugorach, dzikich pastwiskach, sadach i parkach. Konie instynktownie co prawda omijajg trujgce
rosliny, ale niebezpieczenstwo ich spozycia zawsze jest podwyzszone w miejscach ich czestego
wystepowania. Ponadto szkodliwe jest wypasanie koni w poblizy uczeszczanych drég i w sasiedztwie
zaktadoéw przemystowych, z uwagi na czeste skazenie runi metalami ciezkimi i szkodliwymi zwigzkami
chemicznymi. Szkodliwe jest réwniez zbyt intensywne nawozenie pastwisk nawozami sztucznymi,
powodujgce odktadanie sie w roslinach szkodliwych substanciji.

108. | Jakie sa gtéwne rodzaje siana?

Wyrdznia sie dwa zasadnicze rodzaje siana: siano z uprawnych roslin motylkowych (koniczyna,
lucerna) oraz siano tgkowe. Siano z roslin motylkowych jest bogate w biatko, witaminy i sole mineralne




109.

Czy podawanie siana z roslin motylkowych jest zawsze korzystne?

Nie, w wielu wypadkach dawki siana z motylkowych nalezy ograniczac, by nie zachwiaé bilansu
sktadnikow odzywczych (zbyt duza ilos¢ biatka i wapnia), co moze by¢ szkodliwe dla zdrowia konia.

110.

Jaka role pelni stoma w dawce pokarmowej konia?

Stoma jest przede wszystkim zrédlem btonnika (widkna), ktére przede wszystkim nadaje masie
pokarmowej wiasciwg, gabczastg strukture, bardzo istotng w procesie prawidtowego trawienia.
Ponadto obecnos¢ widkna pobudza perystaltyke jelit i sprzyja intensywnemu wydzielaniu sokéw
trawiennych.

111.

Dlaczego ze wzgledow psychicznych bardziej wtasciwe jest stosowanie sciotki
ze stomy, niz z trocin?

Pobieranie stomy jest dla konia zajeciem zapobiegajacym nudzie, ktéra sprzyja powstawaniu wielu
szkodliwych natogéw stajennych.

112.

W jakiej formie najlepiej jest podawaé koniom rosliny okopowe?

Rosliny okopowe — najczesciej marchew czerwong i buraki cukrowe — najlepiej podawaé doktadne
umyte i rozdrobnione.

113.

Czy podawanie koniom duzej ilosci burakéw cukrowych moze by¢
niebezpieczne?

Tak, z uwagi na duza zawartos¢ cukru konie otrzymujgce buraki musza regularnie pracowac, gdyz
dluzsza bezczynnosé przy zywieniu burakami moze spowodowaé miesniochwat porazenny.

114.

Podaj przepis na wykonanie meszu?

Mesz sporzadza sie w nastepujacy sposob: 2 kg owsa zalewa sie 2 litrami rozgotowanego siemienia
Inianego (ok. 250 g) lekko posolonego, a na wierzch tak sporzadzonej mieszaniny wsypuje sie otreby
pszenne (ok. 1 kg). Naczynie z tak sporzadzong porcjg dla 1 konia przykrywa sie kocem dla izolacji
cieplnej na czas 3—4 godzin. Po uptywie tego czasu porcje nalezy doktadnie wymieszac i podac lekko
ciepta.

115.

Jak nalezy prawidtowo przejs¢ z zywienia jednym rodzajem paszy na inny?

Prawidtowa zmiana paszy powinna odbywac sie stopniowo — ilos¢ paszy wycofywanej nalezy w ciggu
kilku dni sukcesywnie zmniejszaé, a w jej miejsce stopniowo podawac coraz wieksze porcje paszy
wprowadzane;.

116.

Czy ciezko pracujacy kon powinien otrzymywa¢ pasze o wysokiej zawartosci
biatka?

Pracujace konie powinny otrzymywaé pasze o stosunkowo niskiej zawartosci biatka, za to bogate w
sktadniki wysoko-energetyczne: weglowodany i ttuszcze.

117.

Czy koniom pozostajacym bez pracy nalezy podawa¢ duze dawki paszy
tresciwej?
Konie, ktére nie pracujg, zaspokajajg swoje zapotrzebowanie na sktadniki odzywcze wartoSciowg

paszg objetoSciowa — zielonkg, dobrym sianem, dodatkiem okopowych. Podawaniem im paszy
tresciwej nie jest konieczne, a podawanie duzych dawek — bardzo szkodliwe.

118.

Jakie gtéwne grupy wskaznikéw fizjologicznych bierze sie pod uwage
oceniajac stan zdrowia konia?
Wskazniki te to wartosci temperatury ciata, tetna i oddechu (tzw. TTO) — mierzone w spoczynku.

Wskazniki hematologiczne (morfologia krwi) oraz wskazniki biochemiczne, oznaczane w surowicy
krwi.




119.

Podaj prawidtowe wartosci temperatury ciata, tetna i oddechéw zdrowego
konia, mierzone w spoczynku.
Temperatura ciata waha sie, w zaleznosci od konkretnego osobnika, w granicach 37,5 °C do 38,5 °C,

temperatura ciata zrebiat jest ok. 0,5 °C wyzsza. Tetno wynosi 28—-40 uderzen na minute, u zrebiat
wartosci te wynoszg na ogo6t 55—60 ud. na minute. Liczba oddechdéw wynosi 8—16 ud. na minute.

120. | W jaki spos6b mierzymy koniowi temperature?
Temperature ciata mierzymy koniowi specjalnym termometrem lekarskim, zaopatrzonym w sznurek dt.
ok. 20 cm. Termometr (strzepniety lub wyzerowany w przypadku cyfrowych) nalezy posmarowac
wazeling lub mydtem dla poslizgu i wprowadzi¢ ostroznie Srubowym ruchem do odbytu konia. W tym
czasie druga osoba powinna ponies¢ koniowi przednig noge. Sznurek termometry mocujemy klipsem
do ogona, a odczytu dokonujemy po ok. 3 minutach (w zaleznosci od typu uzytego termometru).

121. | Jak mierzymy koniowi tetno?
Tetno mierzymy na tetnicy szczekowej zewnetrznej, przechodzacej po wewnetrznej stronie ganaszy
lub na tetnicy ogonowej (po wewnetrznej stronie rzepu ogonowego).

122. | Jak mierzymy u konia liczbe oddechéw?
Oddechy najtatwiej zmierzy¢ przyktadajac reke do stabizny zaraz za ostatnimi zebrami, lub
obserwujgc nozdrza. Najtatwiej jest zmierzy¢ oddechy postugujac sie stetoskopem, ktéry utatwia
wystuchanie szmerdéw przeptywajgcego powietrza w ptucach.

123. | Jakie sg zasady szczepien profilaktycznych koni przeciwko grypie?
W pierwszej kolejnosci wykonuje sie szczepienie podstawowe (tzw. bazowe). Polega ono na podaniu
szczepionki przeciwko grypie koni, a nastepnie powtdrzeniu zastrzyku w przedziale 21 — 91 dni od
pierwszego szczepienia. Nastepnie nalezy regularnie prowadzi¢ szczepienia przypominajace,
w odstepach co 6 miesiecy.

124. | Jak nalezy prawidlowo szczepi¢ konia przeciwko tezcowi?
Po podaniu pierwszej dawki szczepionki nalezy powtorzy¢ zastrzyk po 28 dniach, a po raz trzeci po 12
miesigcach. Szczepienia przypominajace nalezy powtarzac regularnie co 24 miesigce.

125. | Kto moze dokonywacé szczepien ochronnych koni?
Szczepien moze dokonywac jedynie lekarz weterynarii, a kazdy zabieg musi by¢ potwierdzany
stosownym wpisem do dokumentu tozsamosci konia.

126. | W jakim celu przeprowadza sie¢ odrobaczanie koni?
Odrobaczenie koni prowadzi sie w celu leczenia inwazji pasozytéw przewodu pokarmowego, na ktére
kon jest stale narazony.

127. | Jak czesto nalezy odrobaczaé konie?
W zaleznosci od sposobu utrzymania — konie przebywajgce na pastwiskach nalezy odrobaczac 4 razy
do roku, konie przebywajace tylko w stajni — 2 razy do roku. O doborze lekéw i sposobie
przeprowadzania zabiegu decyduje lekarz weterynarii.

128. | Podaj skiad podstawowej apteczki weterynaryjnej pierwszej pomocy?

Apteczka powinna by¢ zaopatrzona w podstawowe srodki i sprzet:
e Srodki dezynfekujace (woda utleniona, jodyna, rywanol);

Altacet — do okfaddw;

Zasypka alantanowa;

Wata, gaza, gaziki wyjatowione;

Bandaze bawetniane i elastyczne;

Leukoplast (do mocowania opatrunkow);

Nozyczki z zaokraglonymi, tepymi koncami;

Ostry néz;

Pinceta;

Termometr lekarski (weterynaryjny);




e Dutka do poskramiania koni;

e Kaganiec ograniczajacy dostep do paszy;

e Latarka.
W apteczce lub w poblizu niej powinny znajdowaé sie réwniez znajdowaé informacje dotyczace
lekarza weterynarii opiekujgcego sie poszczegdlnymi konmi lub catg stajnia, wraz z numerami
telefonow.

129. | Czy w apteczce weterynaryjnej powinny znajdowac sie specjalistyczne leki dla
koni?

Leki weterynaryjne sg do wytacznej dyspozycji lekarza, w zwigzku z czym w apteczce nie nalezy
przechowywaé zadnych lekow.

130. | Wymien najczestsze schorzenia skoéry u koni.

Najczestsze schorzenia skory to: gruda, grzybice, odsednienia, skaleczenia.

131. | Jak nalezy zapobiega¢ powstawaniu grudy?

Nalezy unika¢ nadmiaru wody w pielegnacji konhczyn, zapobiega¢ powstawaniu otar¢ przez Zle
dopasowane ochraniacze i kalosze, zapobiegawczo smarowaé czystg skoére zgiecia pecinowego
kremem emulsyjnym, utrzymywac konia w stajni na czystym, higienicznym podtozu, nie obcina¢ i nie
skracaé¢ szczotek pecinowych.

132. | Jakie sg przyczyny grzybicy?

Przyczyna grzybicy jest zainfekowanie skéry zarodnikami grzybdw chorobotwérczych. Grzybica to
choroba zakazna.

133. | Jak zapobiega¢ odsednieniom?

Odsednieniom zapobiegamy stosujac czysty i odpowiednio dopasowany sprzet, w dobrym stanie
technicznym. Ponadto kon musi by¢ regularnie doktadnie czyszczony, a miejsca, w ktérych przylegaja
czesci rzedu muszag by¢ pielegnowane szczegodlnie troskliwie. Popreg powinien by¢ prawidtowo,
mocno dociggniety, by nie dopusci¢ do przesuwania sie siodta podczas jazdy.

134. | Jakie czynniki moga szczegdlnie sprzyjaé¢ zranieniom i skaleczeniom koni?
Obecnos¢ wszelkich ostrych przedmiotow w stajni i w boksie — ztamanych desek, dragow,
wystajgcych $rub i gwozdzi. Nieodpowiednie podtoze, w ktérym znajdujg sie niebezpieczne $mieci, jak
gwozdzie, pottuczone szkio itp., nieodpowiednie ogrodzenie — np. z drutu kolczastego, a takze ze zbyt
cienkich zerdzi, desek itp, z wystajacymi gwozdziami. Skaleczeniom sprzyja tez pozostawianie koni
z niewykreconymi hacelami po pracy, a takze nie stosowanie ochraniaczy i bandazy podczas jazdy.

135. | Co moze by¢ przyczyna gnicia strzatek?

Najczestszg przyczynag gnicia strzatek jest brak higieny, utrzymywanie koni na wilgotnej i gtebokiej
Scidtce oraz nieprawidiowa lub niedbata pielegnacja kopyt.

136. | Jakie sg typowe objawy gnijacych strzatek?

Rowek strzatki jest wypetniony lepka, szaro-czarng mazig o zapachu zgnilizny, kon wykazuje
bolesnos$¢ przy czyszczeniu strzatki, moze wystepowaé kulawizna.

137. | Jak zapobiega¢ gniciu strzatki kopytowej?

Nalezy utrzymywaé konie na suchej $cidtce, codziennie czysci¢ kopyta, zapewni¢ koniom
odpowiednig diete oraz prawidtowg korekcje kopyt

138. | Jakie sg typowe objawy ochwatu?

Gorace, wrazliwe na dotyk kopyta, charakterystyczna postawa z wysunieciem do przodu konczyn
przednich, trudnosci w poruszaniu sie, szczegdlnie po twardym podtozu, wysoka temperatura ciata.




139.

Dlaczego ochwat jest niebezpieczny dla koni?

Ochwat nieleczony lub leczony zbyt pézno zazwyczaj prowadzi do nieodwracalnych zmian w obrebie
puszki kopytowej (rotacja kosci kopytowej, deformacja podeszwy i Scian bocznych) i trwatego
kalectwa zwierzecia.

140. | Jak nalezy zapobiega¢ powstaniu ochwatu?
Nalezy unikaé¢ przyczyn mogacych wywota¢ stan zapalny w kopycie — praca na twardym podtozu,
nieprawidtowe podkuwanie i korekcja kopyt, zranienia puszki kopytowej, dawka pokarmowa powinna
by¢ dostosowana do rasy i sposobu oraz intensywnosci uzytkowania. Ponadto nalezy stosowac
wszelkie zalecenia odnosnie profilaktyki schorzen przewodu pokarmowego (zmiana pasz, pojenie,
unikanie pasz wyskokobiatkowych itp.) a takze stosowa¢ wtasciwg korekcje i kucie kopyt.

141. | Na czym polega podbicie?
Podbicie to stluczenie tworzywa kopytowego, ktdéremu towarzyszy stan zapalny i wysiek w obrebie
puszki kopytowej, spowodowany pracg nie okutych koni na twardym, kamienistym podfozu lub kamien
zakleszczony pomiedzy podkowg a kopytem. Przyczyng moze by¢ takze nieprawidiowo dopasowana
podkowa.

142. | Jak zapobiega¢ podbiciu?
Nalezy unika¢ pracy nie okutych koni na twardym lub kamienistym poditozu, podczas codziennej
pielegnacji usuwac¢ kamienie i inne obce ciata zakleszczone pomiedzy podkowg a kopytem, a takze
kontrolowa¢ prawidtowos¢ kucia.

143. | Co to jest zagwozdzenie?
Zagwozdzenie polega na uszkodzeniu tworzywa kopytowego przez zbyt gteboko wbity podkowiak
podczas podkuwania konia. Podkowiak moze tylko uciska¢ tworzywo lub przebija¢ je, powodujac jego
zranienie.

144. | Jak zapobiega¢ zagwozdzeniom?
Nalezy powierza¢ podkuwanie koni doswiadczonym, wykwalifikowanym podkuwaczom.

145. | Co moze by¢ przyczyna zatratéw i jak ich unikaé?
Najczestsza przyczyng sa mechaniczne urazy koronek i pietek kopyt. Aby ich unikngé, nalezy
pamieta¢ o wykrecaniu haceli po pracy i do transportu, utrzymywaniu odpowiednich odlegtoSci
pomiedzy kormi podczas jazdy, nie zawraca¢ z kornmi w miejscu.

146. | Co to s3 artrozy?
Artrozy to przewlekie, zesztywniajace zapalenie stawow, ich najczesciej spotykana forma to szpat
i zabka.

147. | Jaka jest przyczyna nakostniakéw?
Najczestszg przyczyna jest uderzenie, sttuczenie Ilub nierébwnomierne obcigzenie konczyny
spowodowane nieprawidtowg postawg powodujaca stan zapalny okostnej i w konsekwencji powstanie
nieregularnych narosli kostnych.

148. | Jak zapobiegaé powstawaniu nakostniakéw?
Nakostniakom zapobiega sie poprzez stosowanie skutecznych ochraniaczy, unikanie przecigzen,
zwlaszcza w pracy z mtodymi kormi oraz prowadzac wtasciwg korekcje i kucie kopyt.

149. | Na czym polega schorzenie okreslane jako opoje?
Opoje to rezultat stanu zapalnego w obrebie pochewek $ciegnowych lub w obrebie stawéw. Na skutek
zapalenia dochodzi do powiekszenia objetosci pochewki lub torebki stawowej i deformacji stawu.

150. | Jak zapobiega¢ opojom?

Opojom zapobiega sie zwracajgc uwage na staranne wykonywanie wszelkich prac stajennych
(unikanie okaleczen koni widtami, uderzen itd), nie przekarmianie, zwlaszcza mtodych koni oraz
zapobieganie przecigzeniom w pracy.




151.

Opisz typowe objawy zapalenia sciegien?

Stany zapalne Sciegien dotyczg przewaznie konczyn przednich, ktére u koni wierzchowych sa bardziej
narazone na przecigzenia. Bezposrednig przyczyng jest naderwanie widkien kolagenowych
tworzacych sciegno, a najbardziej widocznym objawem — kulawizna, ktorej stopien zalezy od rodzaju
urazu. W miejscu zapalenia wystepuje ciepta, bolesna deformacja (tzw. fajka).

152.

Jakie sg najczestsze przyczyny zapalenia sciegien u koni?

Do najczestszych przyczyn nalezy brak wystarczajgcej rozgrzewki przed rozpoczeciem pracy,
gwalttowne wprowadzanie obcigzen, przecigzenie praca, jazda po gtebokim, ciezkim lub S$liskim
podiozu, jazda po nieréwnym, dziurawym terenie, nieprzestrzeganie terminéw kucia, a takze btedy
w podkuwaniu i korekcji kopyt.

153.

Co moze wywotaé miesniochwat porazenny u koni?

Przyczynami miesniochwatu jest zazwyczaj nie zredukowanie dawki paszy tresciwej w dni wolne od
pracy, przecigzanie koni praca, zwtaszcza po wczesniejszej przerwie w pracy, a takze przekarmianie
koni, szczegdlnie paszami wysokobiatkowymi.

154.

Jak zapobiega¢ powstaniu miesniochwatu?

Nie wolno pozostawia¢ konia bez ruchu w dni wolne od pracy — konieczny jest ruch na wybiegu lub na
karuzeli. Nalezy dopasowac¢ dawke paszy tresciwej do rodzaju i ilosci wykonywanej pracy, a takze
zapewni¢ odpowiednig wentylacje stajni.

155.

Opisz typowe objawy kolki (morzyska)?

Brak apetytu, brak zainteresowania otoczeniem, niepokdj, lekliwe spojrzenie, rozcigganie ktody —
odstawianie tylnych koiczyn, nieregularne, intensywne pocenie sig, nerwowe ziewanie, ,$Smianie sie”,
grzebanie przednimi kohczynami, wymachiwanie ogonem, ogladanie sie na boki, gryzienie stabizn lub
uderzanie tylnymi kopytami w brzuch, czeste préoby oddawania moczu, przyspieszenie tetna
i oddechu.

156.

Opisz postepowanie w przypadku podejrzenia kolki przed przybyciem lekarza
weterynarii?

Do czasu przyjazdu lekarza nie nalezy pozwoli¢ koniowi na pobieranie jakiejkolwiek paszy,
kontrolowac¢ tetno, oddechy, oddawanie moczu, pobieranie wody. Nalezy wyprowadzi¢ konia z boksu
i oprowadzaé go stepem — nie wolno ktusowac¢. Konia dobrze jest przykry¢ derka, mozna stosowac
masowanie wiechciami stomy brzucha i stabizn. W zaleznosci od rodzaju kolki moze by¢ niezbedny
zabieg operacyjny, w zwigzku z czym nalezy przygotowac $rodek transportu dla konia.

157.

Jak zapobiega¢ powstawaniu kolek?

Nalezy zapewni¢ koniowi regularny ruch, po karmieniu pozostawi¢ konia w spokoju przynajmniej przez
godzine w stajni, systematycznie kontrolowa¢ jakos¢ paszy oraz czystos¢ Ziobow i poidet,
indywidualnie ustala¢é dawki pokarmowe, przeprowadza¢ regularne odrobaczanie, zgodnie
z zaleceniami lekarza wet. W przypadku korzystania z pastwisk — systematycznie pielegnowac
pastwisko przez usuwanie odchoddw i dbalos¢ o wiasciwy skiad runi (stosujac systematyczne
podkaszanie niedojadéw, dosiewanie wartosciowych traw i systematyczne zabiegi agrotechniczne).

158.

Na czym polega schorzenie okreslane jako ,,ostre zeby”?

Na skutek naturalnego procesu zwigzanego ze wzrostem zebdw oraz rozcierania pokarmu, tworzg sie
ostre krawedzie na zewnetrznych brzegach goérnych oraz wewnetrznych brzegach dolnych zebdw
trzonowych i przedtrzonowych. Ostre krawedzie moga kaleczy¢ $luzéwke policzkéw lub krawedzie
jezyka. Kon je wolno, bardziej sie $lini, w ztobie pozostawia resztki nie przezutego pokarmu, widoczne
sg charakterystyczne zwitki nie przezutego siana. Srodkiem zaradczy jest regularne kontrolowanie
stanu uzebienia i przeprowadzanie, w miare potrzeby, jego tarnikowania przez lekarza wet.

159.

Co wywotuje grype u koni?
Grype u koni wywotuje wirus grypy.




160.

Jakie sa typowe objawy konskiej grypy?

Osowiato$¢, wysoka temperatura, suchy, silny kaszel, wyciek z nosa. Typowe w przypadku grypy jest
réwnoczesne zachorowanie kilku koni — grypa jest chorobg zarazliwg!

161.

Jakie znasz najczestsze choroby uktadu oddechowego u koni?

Choroby te to ostry niezyt oskrzeli oraz przewlekty niezyt oskrzeli. W kazdym przypadku stwierdzenia
niepokojacych objawéw: wycieku z nosa, podwyzszonej temperatury, napadéw kaszlu, trudno$ci
z oddychaniem — nalezy bezzwiocznie wezwaé lekarza weterynarii i podja¢ mozliwie wczesnie
odpowiednie leczenie.

162.

Wskaz na tablicy potozenie najwazniejszych narzadéw wewnetrznych konia:
tchawicy, przetyku, serca, ptuc, jelita slepego, jelit cienkich, nerek?

163.

Jaki jest zasadnicze przeznaczenie ogtowia?

Ogtowie stuzy do stabilnego podtrzymania kietzna w pysku konia na wilasdciwej wysokosci
i w odpowiedniej pozycji. Istniejg kietzna, ktérych uzycie nie wymaga zastosowania ogtowia — sg to
tzw. wedzidta bezogtowiowe.

164.

Opisz dziatanie wedzidta anatomicznego?

Wedzidto anatomiczne uktada sie w pysku konia zgodnie z budowg anatomiczng jamy ustnej, a jego
nacisk rozktada sie réwnomiernie na krawedzie zuchwy i jezyk. Dzieki temu jest ono akceptowane
przez konie o wrazliwym pysku i nadaje sie do korekcji koni z urazami po nieprawidtowym szkoleniu
lub uzytkowaniu.

165.

Jak wyglada wedzidto bezogtowiowe?

Wedzidlo bezogtowiowe to wedzidto wykonane ze skoérzanego, odpowiednio uszytego paska
z wszytymi pierscieniami wedzidlowymi do przypiecia wodzy. Wedzidlo to zaopatrzone jest w
zapinany podbrodek, dzieki czemu trzyma sie ono w pysku bez potrzeby stosowania ogtowia. Ten
rodzaj wedzidta ma bardzo tagodne dziatanie.

166.

Na czym polega efekt ,,dziadka do orzechow”?

Jest to rezultat dziatania zwyktego wedzidta z pojedynczym przegubem — wedzidto to nie tylko naciska
na bezzebne krawedzie zuchwy, ale takze na skutek zatamania przegubu — na podniebienie konia,
zaciskajgc sie jednoczesnie na zuchwie. Prowokuje to konia do otwierania pyska i obrony przed
wywotanym w ten sposéb bolem.

167.

Jak mozna unikna¢ efektu ,,dziadka do orzechow”?

Nalezy stosowa¢ wedzidta z blokadg lub podwadjnie tamane, ktore przy dziataniu wodzy nie powodujg
ucisku na podniebienie i boczne krawedzie Zuchwy.

168.

Czym rézni sie wedzidlo zwykte od oliwkowego?

Wedzidlo zwykte posiada pierscienie przewleczone przez otwory na kohcach ogniw, wedzidto
oliwkowe zaopatrzone jest w specjalne obto, wyprofilowane zawiasy taczace pierscienie z ogniwami.

169.

Jakiego rodzaju kietzn nalezy unika¢ w prawidtowym szkoleniu konia?

W procesie szkolenia konia nalezy unika¢ wszelkiego rodzaju ,patentéow”, ktérych uzycie ma wymusi¢
na koniu na skutek obrony przed bélem, okre$lone zachowania. Wszelkie brutalnie dziatajace kietzna,
zwtaszcza w rekach niedoswiadczonych, poczatkujacych jezdzcow, moga jedynie przyniesé koniowi
nieodwracalne szkody i nie majg nic wspoélnego z prawidtowg sztukg jezdzieckg

170.

Wymien kilka rodzajow kietzn, ktérych dziatanie oparte jest na zasadzie
dzwigni?

Sa to wedzidla typu Pessoa | i Pessoa Il (wielokrgzki pojedyncze i podwdjne), wedzidla skokowe
(hiszpanskie), wedzidta policzkowe z paskami faczacymi wasy z policzkami ogtowia, pehlamy oraz
munsztuki.




171.

Czy ostro dziatajace wedzidio moze poprawié przepuszczalnos¢ konia?

Ostrzejsze kietzna nie poprawiajg przepuszczalnosci konia, a jedynie uwypuklajg nieumiejetnosc
jezdzca w oddziatywaniu pomocami. Poprawnie pojeta przepuszczalnos¢ jest uzyskiwana jedynie
w toku racjonalnego i systematycznego szkolenia, opartego na partnerskim porozumieniu z koniem.

172. | Jakie sg najwazniejsze zasady dopasowania wedzidta?

Dobrze dopasowane wedzidto powinno mie¢ wiasciwg dtugos¢ ogniw, odpowiadajacg szerokosci
pyska konia, a ogniwa powinny mie¢ grubo$¢ dobrang do wiasciwos$ci konia. Im grubsze ogniwa, tym
dziatanie wedzidta jest tagodniejsze. Wedzidto powinno byé utozone na wiasciwej wysokosci — ma
lekko przylega¢ do kacikéw pyska. Regulacji tej dokonuje sie poprzez dobér diugosci paskéw
policzkowych.

173. | Jakie dziatanie ma nachrapnik?

Nachrapnik stabilizuje potozenie wedzidta, zapobiega otwieraniu przez konia pyska oraz przenosi
czesciowo nacisk wywierany przez wedzidto na bezzebng krawedz zuchwy na grzbiet nosa.

174. | Jak nalezy dopasowa¢ nachrapnik hanowerski?

Nachrapnik hanowerski zapinamy tak, by lezat na kosci nosowej na wysokosci ok. 4 palcéw nad gérng,
krawedzig nozdrzy. Podbrodek zapina sie pod wedzidtem, tak, by miedzy nim a szczekg miescity sie
ptasko utozone dwa palce.

175. | Jak nalezy poprawnie dopasowac¢ nachrapnik polski (angielski, zwykty)?
Nachrapnik polski zapinamy tak, by lezat ok. dwa palce ponizej wyrostkédw kosci jarzmowych (tzw.
grzebien twarzowy), nie uciskajgc ich. Zapina sie go powyzej wedzidta, a jego dziatanie jest stabsze,
niz hanowerskiego.

176. | Jak nalezy dopasowaé¢ nachrapnik kombinowany (irlandzki)?

Goérna czes$¢ nachrapnika kombinowanego jest zapieta dwa palce ponizej wyrostkdw jarzmowych,
doktadnie tak samo, jak w przypadku nachrapnika polskiego, zas dodatkowy pasek podbrédkowy
zapinamy pod wedzidtem, tak, aby dato sie wsung¢ pomiedzy niego i szczeke 2 palce na ptasko.

177. | Opisz budowe ogtowia munsztukowego?

Oglowie munsztukowe skiada sie z ogtowia zaopatrzonego w nachrapnik polski, uzupetnione jest
o dodatkowg pare policzkbw stuzacych do przypiecia wedzidta munsztukowego. Policzki
munsztukowe sg statg czescig ogtowia. Kietzno munsztukowe skfada sie z munsztuka oraz wedzidta.
Munsztuk uzupetniony jest tancuszkiem, zapinanym pod podbrédkiem konia. Kietznanie munsztukowe
wymaga zastosowania dwoch par wodzy.

178. | Jaki element munsztuka decyduje o sile jego dzialania?

O sile dziatania munsztuka decyduje dlugos¢ czanek, grubosc¢ sciegierza oraz jego profil.

179. | Jak nalezy prawidtowo dopasowaé dtugos¢ tancuszka?

Prawidtowo dopasowany tancuszek jest tak zapiety, by przy napietych wodzach kat pomiedzy
czankami a szpara pyskowag wynosit ok., 45-. Jezeli tancuszek jest za diugi, to kat ten jest zbyt duzy
i wowczas munsztuk ,przepada”, jezeli za$ zostanie zapiety zbyt krotko — jego dziatanie staje sie
bardzo ostre, a munsztuk ,sztorcuje’.

180. | Co to jest pelham?
Pelham to rodzaj wedzidta (tamanego lub nietamanego), zaopatrzonego w miejsce pierscieni
w obrotowe czanki. Czanki te majg dodatkowy pierscieni na wysokosci $ciegierza (ogniw wedzidta).
Ogtowie pelhamowe wymaga jednej pary policzkéw, zas moze byé uzyte z dwoma parami wodzy, lub
z jedng parg wodzy, przypietg do tacznikdw spinajacych pierscienie wedzidta i czanek.

181. | Wymien znane Ci rodzaje ogltowi bezwedzidtowych?

Oglowia bezwedzidtowe to biata wodza (ogtowie Scawbrig), bosal oraz hackamore.




182.

W jakim celu stosuje sie ogtowia bezwedzidtowe?

Ogtowia bezwedzidtowe stosuje sie we wszystkich przypadkach koniecznosci ochrony pyska konia,
zwigzanej z urazami jamy ustnej, wyrastaniem zebow, a takze w pracy z konmi o szczegdlnie trudnym
pysku, wymagajacych odzyskania przez nie zaufania do pomocy jezdzca. Warunkiem stosowania tych
ogowii, a zwtaszcza hackamore, jest czuta i delikatna reka oraz bardzo duze doswiadczenie
i umiejetnosci jezdzca.

183.

Podaj najwazniejsze réznice pomiedzy budowg podstawowych typoéw siodta
sportowego.?

W sporcie jezdzieckim stosuje sie trzy podstawowe typy siodet — siodto ujezdzeniowe, siodto skokowe
oraz siodto wszechstronne. Siodto ujezdzeniowe lezy blisko grzbietu konia, ma tybinki dtugie i niemal
pionowo ustawione. Przystuty sg przewaznie przedtuzone, umozliwiajgce zapiecie krétkiego popregu
ze sprzaczkami lezgcymi znacznie ponizej dolnej krawedzi tybinki. Siodto skokowe ma diuzsze
siedzisko, wysuniete do przodu tybinki i dodatkowe poduszki (bloki) stabilizujgce tydke. Siodto
wszechstronne ma budowe posrednia, tgczac w sobie cechy obu poprzednich typéw. Jest najbardziej
odpowiednie do podstawowego szkolenia jezdZca i konia, zaréowno w skokach i ujezdzaniu, jak i w
jezdzie terenowej.

184.

W jaki sposob mierzy sie wielkosé¢ siodta, dopasowujac je do wysokosci i masy
ciata jezdzca?

Siodto mierzy sie podajgc diugos¢ siedziska (od przedniego do tylnego teku), wyrazajac wartosc
pomiaru w calach. Wymiary siodet wahajg sie od 14’ (dla dzieci) do 18 dla wysokich i ciezkich
jezdzcow.

185.

Jakie sa kryteria prawidiowego dopasowania siodta do konia?

Siodto powinno opiera¢ sie na catej dtugosci tawek na miesniach biegnacych wzdtuz kregostupa
konia, nie dotykajac nigdzie twardych cze$ci ciata (w szczegolnosci ktebu). Rozstaw fawek i wysokos¢
przedniego feku powinna by¢ dopasowana do budowy kiebu i grzbietu tak, Zzeby ktgb swobodnie
miescit sie ponizej przedniego teku, nie dotykajac go nawet przy znacznym obcigzeniu. Jednoczesnie
siodfo powinno leze¢ tak, by jego najgtebszy punkt znajdowat sie posrodku siedziska. Konce tawek
terlicy nie powinny siegac dalej, niz do ostatniego kregu piersiowego (Th 18).

186.

Jaki jest zasadniczy podziat wodzy pomocniczych, uwzgledniajacy kryterium
oddziatywania na nie przez jezdzca? Podaj przyktady?

Rozréznia sie wodze pomocnicze, ktdrych dziatanie jest niezalezne od reki jezdzca, oraz wodze
pomocnicze, ktérych dziatanie zalezy od woli jezdzca. Do pierwszej grupy naleza: wytok, przediuzacz
szyi (tzw. ,guma”), zwykte wypinacze, wypinacz tréjkatny, wypinacz podwojny, martwa wodza, martwy
wytok, a takze wodze stosowane podczas lonzowania: gogue (gog), chambon oraz wodze Pessoa.
Wodze pomocnicze zalezne od reki jezdzca to czarna wodza, wodze Kohlera, gogue ruchomy, wodza
Draw.

187.

W jakich okolicznosciach stosuje sie wodze pomocnicze niezalezne od reki
jezdzca?

Wodze takie stosuje sie przede wszystkim w celach szkoleniowych, szczegdlnie przy szkoleniu
poczatkujacych jezdzcow, by czesciowo zniwelowalé wplyw ich niewprawnego dziatania reki na pysk
konia.

188.

W jakim celu stosuje si¢ wodze pomocnicze zalezne od reki jezdzca?

Wodze takie stosuje sie w uzasadnionych przypadkach zwigzanych z pracg szkoleniowg prowadzong
z koniem. W kazdym przypadku moze je stosowac jedynie doswiadczony jezdziec, ktéry rozumie cel,
sposob dziatania i sens ich uzycia. Gtéwnym zadaniem tych wodzy jest ograniczy¢ ruch gtowy konia
do gory i pokaza¢ droge nosa do przodu i na dot. Naduzywanie wodzy pomocniczych lub zbyt diugie
ich stosowanie daje zawsze efekt odwrotny do zamierzonego, czyli usztywnienie konia, utrate
elastycznosci i swobody ruchu oraz brak zaufania do reki jezdzca.




189.

W jakim celu stosuje sie kalosze dla konia?
Kalosze stosuje sie dla ochrony koronek i pietek. Chronig one konczyny przed skutkami $cigania sie,

czyli uderzania podczas ruchu tylnych kopyt o przednie.

190.

Wymien sprzet, stuzacy do stabilizacji potozenia siodta na grzbiecie konia.?

Sprzet ten to podogonie i forgurt (zapobiega przesuwaniu sie siodta do przodu) oraz podpiersnik
(zabezpiecza przed przesuwaniem sie siodfa to tytu).

191.

W jakich warunkach nalezy przechowywa¢ sprzet jezdziecki?

Sprzet jezdziecki nalezy przechowywaé w pomieszczeniach dobrze przewietrzonych, wolnym od
nadmiaru wilgoci oraz kurzu, ogrzewanym zimg. Sprzet powinien wisie¢ na specjalnych wieszakach,
nie dotykajgc podtogi ani innych przedmiotow.

192.

Dlaczego skorzanych czesci rzedu konskiego nie nalezy suszy¢ na stonicu lub
przy piecu?

Skéra w takich okolicznosciach ulega gwattownemu wysuszeniu, traci elastycznos¢ i staje sie tamliwa
i krucha, pekajac na zgieciach. Prowadzi to do nieodwracalnego jej zniszczenia.

193.

Jakie jest uzasadnienie stosowania odpowiednich butéw do jazdy konnej?

Prawidtowe buty do konnej jazdy powinny mie¢ gtadkg podeszwe, zeldéwka nie powinna wystawaé
poza obrys buta, a obcas powinien by¢ niski i ptaski. Brak obcasa moze spowodowa¢ wpadniecie
stopy do strzemienia (szczegdlnie u dzieci, korzystajacych ze strzemion normalnych rozmiaréw), a
protektor lub za szeroka zeldwka powoduje zakleszczenie sie stopy w strzemieniu.

194,

Jak powinno si¢ nosi¢ okrycia wierzchnie podczas jazdy konnej?

Okrycia wierzchnie powinny by¢ dopasowane i pozapinane. Materiat powinien by¢ miekki, nie
szeleszczacy. Niedopuszczalne jest pozostawianie powiewajgcych potéw rozpietej kurtki lub wolnych
koncow szalika, gdyz moze to przestraszy¢ konia. Ponadto odpowiednio zapiete i dopasowane
ubranie ma duze znaczenie dla estetyki jazdy konnej, ktéra z natury jest sportem eleganckim

195.

Jakiego rodzaju sprzet ochronny powinni stosowac jezdzcy podczas jazdy
rekreacyjnej, treningdw sportowych i na zawodach??

Bezwzglednie obowigzkowe jest stosowanie kasku ochronnego, hetmu lub toczka z przynajmniej
trzypunktowym mocowaniem. Ochronne nakrycia glowy powinny posiada¢ stosowne atesty
bezpieczenstwa. Do ochrony korpusu jezdzca zalecane jest stosowanie kamizelek ochronnych. Sg
one obowigzkowe w prébie terenowej WKKW oraz w konkursach dla miodziezy dosiadajacej kucow.
Kamizelki te, podobnie jak kaski, rowniez powinny posiada¢ odpowiednie atesty bezpieczenstwa.

196.

Jakiej diugosci powinien by¢ palcat skokowy?

Zgodnie z przepisami, palcat skokowy dopuszczony podczas konkurséw powinien mie¢ dtugosé nie
przekraczajgca 75 cm wraz z klapka.

197.

Jakiego rodzaju butéw uzywa sie do jazdy konnej?

Zasadniczo uzywane sa dwa rodzaje butéw jezdzieckich — diugie buty, zwane potocznie ,oficerkami” —
mogg by¢ jednolite lub sznurowane na podbiciu, posiadajg usztywniong tylng czesé cholewy i wysokg
ostone piety (tzw. ,szklanke). Drugim rodzajem sg krétkie buty jezdzieckie — sztyblety. Uzywa sie ich
do bryczesoéw salonowych (jodhpur) lub tacznie ze sztylpami (okreslanymi tez jako chapsy).

198.

Opisz oficjalny stréj jezdziecki stosowany do konkurencji skokéw?

Jezdziec ma na sobie biate lub kremowe bryczesy, diugie buty jednolite czarne lub z zottymi
wzglednie bragzowymi mankietami na cholewach, dopuszczalne sg réwniez sztyblety i sztylpy ze skory
licowej, koloru czarnego. Biata koszula, biaty plastron ze spinkg wzglednie biaty krawat. Rajtroki
w kolorze czarnym, czerwonym, ciemnozielonym, granatowym lub popielatym, z wytogami kotnierza w
barwach klubowych lub w kolorze czarnym. Na gtowie kask wielopunktowym mocowaniem. Przy
butach ostrogi (w miare potrzeby) niekaleczace konia. Amazonki winny mie¢ zaplecione lub zwigzane
diugie wiosy.




199.

Jak nalezy prawidtowo dopasowacé ostrogi?

Ostrogi powinny by¢ dopasowane do buta jezdzca oraz dobrane do potrzeb — stosuje sie, w
zaleznosci od koniecznosci wzmocnienia oddziatywania, ostrogi o dtuzszych lub krétszych bodzcach,
zakonczonych kulkg lub tepo. Nie powinno sie uzywac ostrég z gwiazdkami lub kétkami, z uwagi na
tatwe skaleczenie konia w razie zakleszczenia ruchomego elementu. Niedozwolone sg ostrogi zbyt
ostre, mogace pokaleczy¢ konia. Prawidtowo dopasowana ostroga powinna leze¢ nieco ponizej gérne;j
krawedzi ,szklanki” buta, mniej wiecej 4 — 5 palcédw powyzej obcasa, poziomo. Bodziec ostrogi, o ile
jest wygiety, powinien by¢ skierowany w doét. Paski winny by¢ ciasno zapiete, a sprzaczka
umieszczona na zewnatrz buta, bolcem na dét.

200.

W jakim celu stosuje si¢ pokrowiec na tancuszek munsztukowy?

W przypadku koni wrazliwych powinno sie ostania¢ tancuszek skérzang lub gumowa (uwaga na
odparzenia !) podktadka, ktéra nieco tagodzi i rozktada rownomiernie nacisk tancuszka.

201.

Do czego stuzy jarzemko munsztuka?

Jarzemko munsztuka, dopiete do specjalnych otworéw w czankach i srodkowego ogniwka fancuszka,
ma za zadanie utrzymywac tancuszek stale w tym samym potozeniu.

202.

Opisz poprawne dopasowanie wytoka?

Wytok powinien by¢ tak wyregulowany, aby przy lekko napietych wodzach, gdy kon trzyma glowe
w prawidtowej pozycji, byt on lekko napiety, lecz w zadnym wypadku nie powodowat zatamania
wodzy. Gdy powoduje zatamanie wodzy - jest on za krétki, a jego dziatanie moze by¢ niebezpieczne,
gdy zwisa — jest zbyt luzny i po prostu nie dziata.

203.

Dlaczego przy siodle sg zazwyczaj wiecej, niz 2 przystuly?

Przystuty stuzg nie tylko do przypiecia popregu, ale i do regulacji potozenia siodta. Na grubych
koniach zapinamy siodto na obie tylne przystuty, by przesuna¢ je nieco do przodu — na chudych zas
na odwroét, by uzyskac lekkie wycofanie siodia.

204.

Z jakiego powodu zalecane jest wsiadanie na konia z pomostu lub stopnia?

Wsiadanie na konia z podwyzszenia zapobiega przekrzywianiu siodta, jednostronnego obcigzania
grzbietu i rozciggania lewego pusliska, co jest nieuniknione przy wsiadaniu po strzemieniu.

205.

lle metrow (krokdw) wynosi bezpieczny odstep do innego konia
(poprzedzajacego, mijanego)?
Jest to dystans przynajmniej réwny 3 krokom (ok. 2,5 m).

206.

Jak powinni sie zachowacé jezdzcy jadacy w zastepie podczas zmiany kierunku
jazdy?

Jezdzcy, ktoérzy znalezZli sie juz na nowym S$ladzie po wykonaniu komendy zmiany kierunku majg
pierwszenstwo, a kontynuujacy poprzedni ruch ustepujg im miejsca, zjezdzajgc do srodka (na 2-gi
slad).

207.

Jakie wymiary ma maty czworobok, a jakie duzy?
Maty czworobok ma wymiary 20 x 40 m, za$ duzy ma wymiary 20 x 60 m

208.

Jakie s odlegtosci punktéw zwrotnych (F,K,H,M) czworoboku od naroznikéw?
Odlegtosci te wynoszg zarbwno na matym, jak i na duzym czworoboku 6 m.

209.

Wymien oznaczenia wszystkich punktéw na linii Srodkowej duzego
czworoboku, zaczynajac od strony litery A. Jakie sa pomiedzy nimi odlegtosci?

Sa to punkty D, L, X, I i G. Odlegtosci pomiedzy tymi punktami wynoszg 12

210.

Jak oznaczony jest punkt, ktéry wyznacza miejsce przeciecia sie diugich
przekatnych na matym i na duzym czworoboku?

W obu przypadkach jest to punkt X.




211.

Czym rézni sie serpentyna obowigzujgaca na zawodach od serpentyny starego
typu?

Serpentyna wymagana przepisami na zawodach sktada sie z wielu rowno roziozonych wzdtuz
ujezdzalni pdtkoli potgczonych liniami prostymi. Serpentyna ta zaczyna sie i konczy na $rodkach
krotkiej sciany, w punktach A i C. Serpentyna starego typu jest wykonywana bez linii prostych
taczacych poszczegolne tuki. Linia srodkowa przecinana jest zawsze pod pewnym katem, réznym od
prostego, za$ serpentyna zaczyna sie i kohczy w punktach zwrotnych czworoboku, wyznaczanych
przez litery HiKalboM i F.

212.

lle duzych koét, nieprzecinajacych sie wzajemnie, moze sie zmiesci¢ na duzym
czworoboku?
Na duzym czworoboku mozna wytyczy¢ 3 duze kofa.

213.

Na czym polega pozorna zmiana kierunku na czworoboku?

Pozorng zmiane kierunku wykonuje sie jadgc po linii prostej od punktu zwrotnego, do momentu
przeciecia linii éwiartkowej, linii Srodkowej lub do przeciwlegtej $ciany dtugiej czworoboku, a nastepnie
wracajgc na slad przy nastepnym punkcie zwrotnym.

214.

Podaj promien wycinka okregu wykonywanego podczas wyjezdzania
naroznikow dla koni wyszkolonych w klasach od L do C?
Dla klasy L promien ten wynosi 5 m, dla klasy P — 4 m, dla klasy N — 3,5 m, dla klasy C — 3

215.

Jaka jest zasada ulozenia bioder i topatek (barkéw) jezdzca podczas
wykonywania figur na ujezdzalni?
t opatki jezdzca powinny by¢ zawsze réwnolegte do topatek konia, a biodra jezdzca — do bioder konia

216.

Jakiej srednicy powinny by¢ wolty wykonywane na ujezdzalni?

Wolty na ujezdzalni powinny mie¢ $rednice od 6 do 10 m, zgodnie z zasadami wyjezdzania
naroznikéw i obowigzujacych dla poszczegdlnych klas diugosci promienia tuku.

217.

Jaka jest najmniejsza dopuszczalna srednica wolty i z czego to wynika?

Najmniejsza wolta, jaka sie wykonuje, ma $rednice 6 m. Przy mniejszych woltach kon nie jest w stanie
juz dopasowac swego zgiecia do krzywizny kota, po jakim powinien sie poruszac¢, wypada wiec zadem
lub topatkg na zewnatrz i traci rytm.

218.

W ktérym z rodzajéw dosiadu grzbiet konia jest najbardziej obcigzony?

Grzbiet konia jest najbardziej obcigzony w dosiadzie podstawowym (ujezdzeniowym), nieco mniej
w potsiadzie, a najmniej w dosiadzie stiplowym.

219.

W ktérym z rodzajow dosiadu stosujemy najdtuzsze pusliska?
Najdtuzsze pusliska, umozliwiajgce gteboki dosiad, stosujemy w dosiadzie ujezdzeniowym.

220.

Jakie inne nazwy stosuje sie dla dosiadu okreslanego jako poéisiad?

Innym okresleniem potsiadu jest dosiad remontowy (dotyczy jazdy na mtodych koniach), odcigzajacy,
mysliwski, skokowy.

221.

Co nalezy zrobi¢, by umozliwi¢ uzyskanie lepszego odcigzenia grzbietu konia
w poétsiadzie?

Co nalezy zrobi¢, by umozliwi¢ uzyskanie lepszego odciazenia grzbietu konia w poétsiadzie
Nalezy skroci¢ pusliska — dla niewielkiego odcigzenia o 2 — 3 dziurki w stosunku do dosiadu
podstawowego, dla wiekszego odcigzenia (jazda w terenie, skoki) o 4 — 5 dziurek.

222.

Co warunkuje stabilny poétsiad?

Fundamentem stabilnego podisiadu jest mocno zamkniete (przylegajace) kolano, niezmienna pozycja
tydki i sprezynujacy do dotu staw skokowy.




223.

Wymien korzysci, wynikajace ze stosowania anglezowania w ktusie?

Anglezowanie zmniejsza wptyw ciezaru jezdzca na grzbiet i aparat ruchu konia, utatwia koniowi
oddech, utatwia ruch konczyn tylnych, jest mniej meczace dla jezdzca niz jazda klusem éwiczebnym,
umozliwia niedoswiadczonym jezdzcom stosunkowo tatwe dostosowanie sie do ruchéw konia. Dosiad
anglezowany ma zastosowanie podczas pracy z mtodymi koAmi, w czasie pracy rozluzniajgcej oraz
podczas jazdy w terenie.

224. | Wymien najwazniejsze zalety stosowania petnego siadu?
Petny siad umozliwia precyzyjne uzycie pomocy, lepsze oddziatywanie ciezaru jezdzca i ,krzyza” oraz
powoduje rownomierne obcigzenie konskiego grzbietu.

225. | Ktére z naturalnych pomocy jezdzieckich maja dziatanie aktywizujace, a ktore
wstrzymujace?
Aktywizujgce dziatanie majg tydki oraz ciezar ciala jezdzca, dziatanie wstrzymujace majg wodze
(rece).

226. | W jaki sposoéb jezdziec moze oddziatywac na konia ciezarem ciata?
Jezdziec oddziatuje ciezarem obcigzajac obustronnie, obcigzajgc jednostronnie lub odcigzajac.

227. | W jakich okolicznosciach dziatamy ciezarem obciazajac obustronnie?
Takie dziatanie ciezaru ma miejsce we wszystkich tych okolicznosciach, w ktérych wymagane jest
szczegblne zaangazowanie tylnych konczyn konia — w szczegdlnosdci przy zatrzymaniach
i przejsciach.

228. | Na czym polega tzw. ,,napiecie krzyza”??
Napiecie krzyza polega na chwilowym napieciu miesni brzucha i dolnych mieéni plecow.

229. | W jakich okolicznosciach stosowane jest obcigzenie jednostronne?
Obcigzenie jednostronne stosujemy we wszystkich ¢wiczeniach wymagajacych ustawienia i zgiecia.
Wspomaga ono dziatanie wodzy i tydek, a w przypadku dobrze wyszkolonego konia jednostronne
obcigzenie stanowi pomoc dominujaca.

230. | Jak wykonuje sie obcigzenie jednostronne?
Jednostronne obcigzenie jezdziec wykonuje przemieszczajgc swoj ciezar nieco bardziej na
wewnetrzng kos¢ siedzeniowa, a jego wewnetrzne biodro nieznacznie sie obniza. Kolano zachowujgc
kat zgiecia, zajmuje nieco gtebszg pozycje. Wiekszy nacisk wewnetrznej kosci kulszowej powstaje juz
przez samo uzycie przez jezdzca ograniczajacej tydki (lekkie cofniecie zewnetrznego kolana, a wiec
cofniecie od biodra catej zewnetrznej nogi).

231. | Jaka jest roznica w potozeniu tydki ograniczajacej i przesuwajacej?
tydka przesuwajaca i ograniczajgca lezg w tym samym miejscu. Jest to miejsce lezgce mniej wiecej
na szeroko$c¢ dtoni do tytu w stosunku do potozenia tydki aktywizujacej.

232. | Jakie btedy powstaja w nastepstwie ,,otwartej reki” jezdzca?
W nastepstwie otwartej reki wodze stopniowo wysuwajg sie z dtoni, co prowokuje jezdzca do cofania
reki w kierunku brzucha i garbienia sie.

233. | W jaki sposéb nalezy poprawnie korygowaé ditugosé wodzy?

Dtugos¢ wodzy koryguje sie poprawnie ich nabraniem. W tym celu jezdziec przektada wodze, ktéra
ma ulec skréceniu do drugiej reki, otwiera palce wolnej dtoni i przesuwa je po wodzy na odpowiednig
odlegtosé.




234. | Przedstaw najwazniejsze zasady dziatania wodzy?

Wodzami wolno dziata¢ jedynie w powigzaniu z oddziatywaniem ciezarem i tydka. Wodze dziatajg na
zad poprzez pysk, potylice, szyje i grzbiet konia jedynie wtedy, kiedy kon jest przepuszczalny,
rozluzniony i pracuje grzbietem.

235. | Zdefiniuj pojecie wyczucia jezdzieckiego?

Wyczucie jezdzieckie to przy prawidlowym dosiadzie, witasciwie stosowanych i wspodtdziatajgcych
pomocach, umiejetnosé oceny energii i szybkosci reakcji dosiadanego konia.

236. | Do czego potrzebne jest wyczucie jezdzieckie?

Wyczucie jezdzieckie jest potrzebne, aby oddziatywa¢ na konia we wiasciwy sposéb, we wtasciwym
momencie, z wlasdciwg intensywnos$cig oraz zachowujgc wtasciwe proporcje uzycia ciezaru, tydek i
wodzy.

237. | Jakiej grupie pomocy przystuguje priorytet w ich oddziatywaniu?

We wspotdziataniu aktywizujgcych i wstrzymujgcych pomocy, priorytet przypada bezwzglednie
pomocom aktywizujgcym.

238. | Jaki warunek musi spetniaé jezdziec, zanim zacznie jezdzi¢ na munsztuku?
Jezdziec przystepujac do jazdy na munsztuku musi mie¢ poprawny, zréwnowazony i rozluzniony
dosiad, dzieki ktoremu moze dziata¢ wodzami niezaleznie i precyzyjnie.

239. | Co oznacza pojecie ,,trzymanie wodzy w podzieleniu 2 : 2”7
Pojecie to oznacza taki sposéb trzymania wodzy ogtowia munsztukowego, w ktérym w kazdej dtoni
trzymamy odpowiednig wodze wedzidtowg i munsztukowg — na ogdét wodza wedzidtowa jest pod
palcem serdecznym, a wodza munsztukowa miedzy palcem serdecznym a srodkowym.

240. | Czym rozni sie jazda na diugiej wodzy od jazdy na swobodnej wodzy?

Kon porusza sie na dtugiej wodzy, gdy ustawienie szyi odpowiada naturalnemu, a réwnoczes$nie
zostaje zachowany kontakt z rekg jezdzca. Wodze sg lekko nabrane, ale nie zgdajg zganaszowania,
tylko delikatnie kontrolujg potylice. Kon idzie na swobodnej wodzy, kiedy brak jest kontaktu reki
z pyskiem. Jezdziec moze trzymac¢ wodze za sprzaczke.

241. | Jak prawidiowo powinno wyglada¢ ¢wiczenie zwane ,,zuciem z reki”’?

Jezdziec wydluza wodze idgc rekag nieco w kierunku pyska, a kon — szukajgc wedzidta — wydtuza
szyje do przodu i w dot. Pysk konia powinien sie znalez¢, co najmniej na wysokosci guza barkowego;
dolna granica to taka pozycja, ktéra pozwala jeszcze koniowi na zachowanie rownowagi. Linia czoto —
nos pozostaje przed pionem lub w pionie. Rozluzniony kon zachowuje rodzaj chodu, rytm i tempo.

242. | Czym rézni sie ustawienie konia od zgiecia?

Ustawienie oznacza, ze kon skreca gtowe w bok w stawach taczacych glowe z szyja, czyli w ,potylicy”.
U rozluznionego konia szyja w ustawieniu jest tylko nieznacznie zgieta. Pozostata cze$¢ osi podiuznej
konia jest prosta i nie bierze udzialu w ustawieniu. Pod pojeciem zgiecia nalezy rozumie¢ wygiecie
w osi podtuznej konia. Kon ma sie zgia¢ w miare jego mozliwosci anatomicznych. Szczegodlnej uwagi
wymaga prawidtowe zgiecie konia w partii zeber wokét wewnetrznej tydki jezdzca.

243. | Jak powinny poruszac sie konczyny konia podczas jazdy po tukach?

Podczas jazdy po tukach przednie i tylne konczyny tej samej strony konia musza poruszac sie
w jednej linii, a wiec po tym samym $ladzie.




244,

Opisz dziatanie pomocy podczas jazdy po tuku?

Podczas jazdy po tuku wewnetrzna tydka aktywizuje wewnetrzng tylna noge konia, wewnetrzna kosé
siedzeniowa jest bardziej obcigzona. Ograniczajgca zewnetrzna tydka lezy o dtorh za popregiem
i zapobiega wypadaniu zadem. Ramiona jezdzca sg réwnolegte do topatek konia, biodra jezdzca za$
sg réwnolegte do bioder konia. Wewnetrzna wodza zapewnia miekkie ustawienie i wprowadza konia
w zakret. Wodza zewnetrzna ustepuje tyle, ile wymaga tego ustawienie i zgiecie konia do wewnatrz,
nie dopuszcza do nadmiernego wygiecia szyi i ogranicza fopatke. O$ wzdtuzna konia powinna by¢
identyczna z linig, po ktérej kon sie porusza.

245.

Scharakteryzuj step posredni?

W stepie posrednim postawiony na pomoce kon kroczy energicznie lecz spokojnie, rownomiernymi
i zdecydowanymi krokami, przy czym $lady pozostawione przez kopyta zadu wypadajg przed Sladami
kopyt przednich kohczyn. Reka jezdzca utrzymuje lekki, miekki i staty kontakt z pyskiem konia. Step
posredni jest naturalnym stepem konia.

246.

Scharakteryzuj step wyciagniety?

W stepie wyciagnietym konh kroczy z maksymalnie mozliwym dla siebie wykrokiem, zaleznym od jego
naturalnych predyspozycji i budowy, bez pospiechu i bez utraty regularnosci. Slady pozostawione
przez tylne kopyta wypadajg wyraznie przed sladami kopyt przednich. Jezdziec pozwala koniowi na
wyciagniecie szyi i gtowy, bez utraty kontaktu z pyskiem.

247.

Scharakteryzuj step zebrany?

W stepie zebranym koh postawiony na pomoce, zdecydowanie porusza sie naprzod, wykazujgc
wyrazne samoustawienie i samoniesienie. Wyrazne jest zaznaczone uniesienie i zaokraglenie szyi,
przy ustawieniu gtowy zblizonym do pionu. Utrzymany jest lekki kontakt. Widoczne jest
zaangazowanie zadu i wyrazna praca stawdw skokowych. Step musi wyraznie wykazywac cechy
chodu kroczacego i energicznego, a stawianie nég musi odbywac sie w sposéb regularny. Tylne
kopyta co najwyzej wkraczajg w Slady przednich, przy jednoczesnym wyzszym unoszeniu nég

248.

Scharakteryzuj step swobodny?

W stepie swobodnym konh kroczy z maksymalnie mozliwym dla siebie wykrokiem, bez po$piechu i bez
utraty regularnosci. Slady pozostawione przez tylne kopyta wypadajg wyraznie przed $ladami kopyt
przednich. Jezdziec pozwala koniowi na catkowitg swobode w wyciggnieciu szyi i gtowy na dtugiej,
zwisajacej wodzy.

249,

Scharakteryzuj ktus roboczy?

Kilus roboczy jest najczesciej uzywanym w procesie szkolenia podstawowego, w zwigzku z czym
trzeba poswieci¢ mu szczegdlng uwage. Klus roboczy musi byé zawsze aktywny. Rozluzniony kon
porusza sie regularnie, obszernie i dynamicznie, tzn. aktywnie pracujgc zadem. Tylne kopyta mniej
wiecej wkraczajg w $lady przednich.

250.

Scharakteryzuj ktus posredni?

W kiusie posrednim kon, nie przyspieszajac, poszerza wykrok. Silne pchniecie od zadu musi
zmobilizowac¢ konia do sprezystego odrywania ndg i swobodnego unoszenia przednich koriczyn. Tylne
kopyta przekraczajg Slady przednich. Lekkie wydtuzenie szyi powoduje wysuniecie linii czofa i nosa
przed pion (poszerzenie ram), przy czym potylica pozostaje pod kontrolg, a samoniesienie konia jest
wyraznie zauwazalne.

251.

Scharakteryzuj kltus wyciagniety?

Klus wyciagniety pokazuje szczytowe mozliwosci konia pod wzgledem dynamiki, pchniecia i
obszernosci wykroku, zgodnie z odpowiednim poszerzeniem ram. Poszerzenie uzyskuje sie przez
wypuszczenie nosa do przodu i wydtuzenie szyi. Tylne kopyta wyraznie przekraczajg slady przednich

252,

Scharakteryzuj ktus zebrany?

W kiusie zebranym, dzieki silniejszemu zginaniu stawow zadu, tylne konczyny wkraczajg bardziej pod
srodek ciezkosci. Obszernos¢ wykroku jest mniejsza, ale pilnosé, aktywnos¢ i dynamika ruchu
(impuls) nie ulegajg zmianie. Przéd konia jest odcigzony, a postawa wyzsza. Ruch staje sie bardziej
wyniosty. Tylne kopyta co najwyzej wkraczajg w $lady przednich




253.

Scharakteryzuj galop roboczy?

W galopie roboczym koh musi sie poruszaé pilnym, regularnym, dynamicznym i wyraznie
zaakcentowanym tréjtaktem. Obszernos¢ skokéw galopu, nazywana takze kryciem terenu”, jest
réwna mniej wiecej jednej dtugosci konia. Jest to podstawowy rodzaj galopu.

254.

Scharakteryzuj galop posredni?

W galopie posrednim sg wymagane dtuzsze, bardziej obszerne skoki galopu (w poréwnaniu z
galopem roboczym) i odpowiednie zwiekszenie ram bez utraty réwnowagi i taktu.

255.

Scharakteryzuj galop wyciagniety?

W galopie wyciagnietym kon kryje jak najwiecej przestrzeni, przy czym musi by¢ zachowany
rébwnomierny kontakt i odpowiednie poszerzenie ram. W poréwnaniu do chodu posredniego, skok
galopu jest bardziej obszerny, ale nie szybszy. Tak jak w kiusie, warunkiem dobrego wykonania
galopu wyciggnietego jest stopien zebrania konia.

256.

Scharakteryzuj galop zebrany?

W galopie zebranym zad jest wyrazniej podstawiony i przejmuje wiecej ciezaru nie tracgc aktywnosci.
Odcigzenie przodu pozwala na wiekszg swobode topatek. Skok galopu staje sie krotszy i bardziej
wyniosty. Takt pozostaje niezmieniony.

257.

Wymien i scharakteryzuj najczestsze btedy w galopie?

e galop czterotaktowy — powstaje, gdy jezdziec pragnie uzyskac krotsze tempo galopu biednie
oddziatywujgc na konia tylko wodzami; zostaje zakidcone stawianie nég na przekatnej, styszalne
sg cztery uderzenia kopyt o ziemie;

e galop krzyzowy (krzyzowanie) — kon galopuje przodem z prawej, a tylem z lewe lub odwrotnie.
Czesto spowodowany jest nieskoordynowanymi i nieprecyzyjnymi dziataniami jezdzca Ilub
oszczedzaniem chorej nogi przez konia;

e krzywy galop (na dwdch Sladach).

258.

Jaki rodzaj dosiadu stosowany jest podczas éwiczen w skokach?

Podczas jazdy skokowej jezdziec stosuje potsiad, skracajac pusliska o kilka dziurek w stosunku do
dtugosci stosowanej w dosiadzie podstawowym.

259.

W jakich chodach mozna pokonywacé koziotki (cavaletti)?

Koziotki pokonuje sie stepem, ktusem lub galopem, w zaleznosci od sposobu ich ustawienia
i odlegto$ci pomiedzy nimi.

260.

Jaka powinna by¢ odlegtos¢é pomiedzy koziotkami ustawionymi na kius?
Odlegtos¢ pomiedzy koziotkami powinna wynosi¢ 1,3 m.

261.

Jaka powinna by¢ odlegtos¢ pomiedzy koziotkami ustawionymi na galop?
Odlegto$c¢ ta powinna wynosi¢ ok. 3 m

262.

lle wynosi odlegtos¢ w linii przeszkéd na 3 foule?
Odlegtos¢ ta wynosi 14 — 15 m

263.

lle wynosi odlegtos¢ w linii na 4 foule?
Odlegtos¢ ta wynosi 17,5 - 18,5 m

264.

Jaka powinna by¢ odlegtos¢ w szeregu na 1 foule?

W zaleznosci od charakteru przeszkod, podioza oraz typu ujezdzalni (otwarta, hala) odlegtosé ta
wynosi 7-8 m.




265.

W jakim rodzaju szeregu odlegtos¢ powinna by¢ mniejsza — w szeregu
ztozonym z dwéch stacjonat czy w szeregu ztozonym z dwéch okseréw?
Mniejszg odlegto$¢ ustawia sie w szeregu ztozonym z dwéch okserdw.

266. | Co powinno by¢ celem podstawowego wyszkolenia skokowego?

Celem wyszkolenia skokowego nie jest pokonywanie pojedynczych wysokich przeszkod, ale:

e utrzymanie rownego podstawowego tempa;

¢ rytmiczne galopowanie;

e najazd na srodek przeszkody;

e znalezienie prawidtowego miejsca odskoku;

e proste ladowanie i ptynne, harmonijne kontynuowanie jazdy w okreslonej liczbie skokéw
galopu.

267. | Co decyduje o harmonii przebiegu (jazdy na parcoursie)?

O harmonii przebiegu decydujg takie kryteria jak: kontrolowana jazda w poisiadzie przed i po
przeszkodzie, wspétdziatanie pomocy i przepuszczalna reakcja konia. Nalezy tu spetni¢ m.in. nizej
wymienione wymagania:

e na przeszkody najezdza sie prawidtowo wybranym, tzn. odpowiednim dla danego konia,
rébwnym, podstawowym tempem. Z tak ustalonego tempa wynika prawidiowe rozliczenie
odlegtosci i znalezienie prawidtowego miejsca odskoku. Rytmicznie galopujacy koh skacze
przez srodek przeszkody i lgduje w linii prostej;

e Pokonanie linii o ustalonym dystansie wymaga rytmicznej jazdy i wykonania okreslonej liczby
foule. Jezdziec jadacy na koniu o mato wydajnym galopie musi umie¢ wydluzy¢ jego skok
galopu, a jezdziec dosiadajacy konia kryjacego duzo przestrzeni skroci¢ jego fule, bez utraty
rytmu. Trzeba wykonaé okre$long liczbe skokéw galopu.

e Odskok na pierwszg przeszkode szeregu musi pasowac, a catos¢ nalezy przejechac ptynnie
i _harmonijnie, z zachowaniem wymaganej liczby fule.

268. | Jak jezdziec zachowuje sie podczas podjazdéw pod goére?

Podczas wjazdoéw jezdziec odcigza grzbiet konia, pochylajac tutéw do przodu i pozostawiajac koniowi
niezbedng swobode gtowy i szyi. Nie oznacza to rzucenia wodzy — jezdziec powinien mie¢ w kazdej
chwili kontakt z pyskiem konia. Im bardziej stromy wjazd, tym mocniejsze powinno byé pochylenie
tutowia. Czasami jedng rekg mozna przytrzymac sie grzywy lub objgé szyje konia.

269. | Jak jezdziec powinien zachowac¢ sie na stromym zjezdzie?

Na stromym zjezdzie jezdziec, zachowujac dosiad odcigzajacy, pochyla sie do przodu nieco cofajac
biodra. Mocny fundament — obcigzenie strzemion, kontakt tydki i zamkniecie kolan — mozna wzmocnic
mostkiem z wodzy. Nie wolno utraci¢ kontaktu reki z pyskiem konia. Strome zjazdy nalezy pokonywac
stepem utrzymujac prostego konia wzdtuz linii spadku zbocza.

270. | Na jakich rodzajach drég kodeks drogowy zabrania poruszania sie jezdzcéow?
Jazda wierzchem niedozwolona jest na drogach oznaczonych znakami z numerem drogi
miedzynarodowej oraz na drogach, na ktérych obowigzuje zakaz poruszania sie pojazdéw
zaprzegowych.

271. | Czy jezdziec moze prowadzi¢ konia luzem (luzaka) na drodze publicznej?
Jezdziec moze prowadzi¢ tylko jednego konia luzem, po swojej prawej stronie.

272. | Jakie sa zasady bezpiecznego przekraczania jezdni przez zastep jezdzcow?

Przy przekraczaniu jezdni wszyscy jezdzcy powinni uczyni¢ to jednoczeénie na sygnat dany przez
prowadzacego. Nie wolno tego czyni¢ na zakretach, przed i za wzniesieniami oraz w innych
niewidocznych miejscach. Zachowaé¢ szczegdlng ostroznosé podczas ograniczonej widocznosci,
np. w czasie opadéw, mgty lub o zmierzchu. W zadnym przypadku na przeciwnej stronie drogi nie
moze pozostaé zaden kon, gdyz powodowany panikg — instynkt stadny! — moze sprowokowac¢ bardzo
niebezpieczng sytuacje drogowa.




