
Załącznik 6                                                               Uwaga: program może być czytany 

Klasa – P Program - P- 4 - zmodyfikowany 

Norma czasu - 5’ 30’’ Nazwa - PROGRAM KRAJOWY 

Czworobok - 20 x 40 m Kiełzno - wędzidłowe 

                    

LP.   PROGRAM 

1. 
A   

X 

Wjazd kłusem roboczym   

Zatrzymanie, ukłon, ruszyć kłusem roboczym 

2. 

C 

MXK 

K 

W prawo   

Wydłużenie kroku w kłusie   

Kłusem roboczym 

3. B W lewo 

4. E   W prawo   

5. C Zatrzymanie, nieruchomość 5”, ruszyć stępem pośrednim 

6. 
MEK  

Przed K 

Stęp swobodny   

Stępem pośrednim 

7. 
K   

A 

Kłusem roboczym   

Galopem roboczym z lewej nogi 

8. FM Wydłużenie galopu 

9. M Galopem roboczym 

10. C Koło o średnicy 15 m 

11. HK Wężyk o jednym łuku do linii ćwiartkowej w kontrgalopie 

12. 

FXH   

X   

Pomiędzy H i C 

Zmiana kierunku   

Przejście do kłusa   

Zagalopowanie z prawej nogi 

13. MF Wydłużenie galopu 

14. F Galopem roboczym 

15. A Koło o średnicy 15 m 

16. KH Wężyk o jednym łuku do linii ćwiartkowej w kontrgalopie 

17. 
MXK   

Przed K 

Zmiana kierunku   

Przejście do kłusa 

18. KAF Kłus roboczy 

19. 
FXH   

H 

Wydłużenie kroku w kłusie   

Kłusem roboczym 

20. 

B  

  

Przed B   

B 

Koło w prawo o średnicy 20 m kłusem anglezowanym, stopniowe 

wydłużenie i obniżenie szyi (tzw. żucie z ręki)  

Stopniowe nabranie wodzy   

Kłusem roboczym na wprost 

21. 
A   

X 

Na linię środkową   

Zatrzymanie, nieruchomość, ukłon 

  Opuścić czworobok stępem na długiej wodzy w A 

 

   Wrażenie ogólne: 

 
 

 

 

                                      

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  .                                                                                                           

….......................... 

                                                                                     Podpis Sędziego 

 

Uwaga:   Podczas wykonywania programu obowiązuje pełny siad (dosiad ćwiczebny),  

         z wyjątkiem ruchów opisanych inaczej. 

1. Poprawność i skuteczność użycia pomocy 

2. Postawa i dosiad jeźdźca 

Pomyłki:  

I = - 0,2   

II = - 0,4   

III = eliminacja  


